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Pamelding stafettlag
Kretsstafett bane 8 x 200 m

Det skal vaere 8 deltakere pa laget. Starten gar fra buet startlinje for 800 m.
Kretsen kan kun stille med 1 tellende lag.
Dersom flere kretser stiller med flere lag kan det evt. bli delt i flere heat.

Krets: Lag nr..

Etappe | Navn Klasse
1. J-13
2. G-13
3. J-14
4. G-14
5. J-13
6. G-13
7. J-14
8. G-14
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