Lergy-lekene 2020 (Dstlandet)

Stevnerapport
Navn: Lergy-lekene 2020 (Jstlandet)
Sted: Rjukan Stadion
Arranggr: Rjukan Friidrett Triathlon
Dato: 05.09.2020 - 06.09.2020
Dag:

Kontaktp Tommy Storgygard
Telefon 41551410

E-Post post@rjukanfriidrett.no
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 1000 m Kappgang
Heat: 1 vind: +2.1 Tyrving
1 27 Kristoffer Randall (07) Akershus Friidrettskret 5,10,41 MR 801
2 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 5,51,59 513
3 164 Henrik Wennersberg Schrader (07) @stfold Friidrettskrets 5,56,92 475
4 90 Simen Holmegard (07) Innlandet Friidrettskret 5,57,32 472
5 47  Iver Johan Andreassen-Holm (07) Buskerud Friidrettskret 6,30,10 243
6 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 6,30,42 241
7 68 Floris Jacobus Willem Nelissen (07) Innlandet Friidrettskret 6,58,34 45
8 167 Leander Ulvgy (07) stfold Friidrettskrets 7,06,49
9 86 Ole Jacob Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 7,45,07
113 Sondre Strande Omland (07) Oslo Friidrettskrets DNS
117 Viktor Rokne (07) Oslo Friidrettskrets DNS
Plassering Totalt
1 27 Kiristoffer Randall Akershus Friidrettskrets 5,10,41
2 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen Telemark Friidrettskrets 5,51,59
3 164 Henrik Wennersberg Schragder @stfold Friidrettskrets 5,56,92
4 90 Simen Holmegard Innlandet Friidrettskrets 5,57,32
5 47  Iver Johan Andreassen-Holm Buskerud Friidrettskrets 6,30,10
6 141 Aron Mathisen Askim Vestfold Friidrettskrets 6,30,42
7 68 Floris Jacobus Willem Nelissen Innlandet Friidrettskrets 6,58,34
8 167 Leander Ulvgy Dstfold Friidrettskrets 7,06,49
9 86 Ole Jacob Ellevold Innlandet Friidrettskrets 7,45,07
117 Viktor Rokne Oslo Friidrettskrets DNS
113 Sondre Strande Omland Oslo Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 5.20,10
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 25,29 1060
2 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 25,38 1052
3 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 26,01 999
4 148 Josh Anthony Bjerke (07) Vestfold Friidrettskrets 26,09 992
5 129 Markus Aseged Nesholen (07) Telemark Friidrettskret 26,30 974
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 95 Casper Fossen Brustad (07) Oslo Friidrettskrets 26,44 962
2 71 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Innlandet Friidrettskret 27,03 912
3 164 Henrik Wennersberg Schragder (07) @stfold Friidrettskrets 27,14 903
4 117 Viktor Rokne (07) Oslo Friidrettskrets 28,64 775
5 72  Henrik Stram (07) Innlandet Friidrettskret 29,22 726
Heat: 3 Vind: +1.2 Tyrving
1 109 Noah Ruben (07) Oslo Friidrettskrets 28,88 755
2 102 Henrik Krohn Lund (07) Oslo Friidrettskrets 30,11 650
3 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 31,45 536
4 57 Theodor Mgrck (07) Buskerud Friidrettskret 32,28 466
5 42  August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 32,71 429
Heat: 4 Vind: +2.4 Tyrving
1 41 Zion Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 24,87 1096
2 12 Elijah Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 26,24 979
3 67 Erlend Teigum Aamodt (07) Innlandet Friidrettskret 28,94 750
103 Hakon Prgsch Johnsen (07) Oslo Friidrettskrets DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 200 m
Plassering Totalt
1 41  Zion Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 24,87
2 169 Marcus Devantés Gardner Stal @stfold Friidrettskrets 25,29
3 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakan Vestfold Friidrettskrets 25,38
4 25 Julian Zhang Fgrsund Akershus Friidrettskrets 26,01
5 148 Josh Anthony Bijerke Vestfold Friidrettskrets 26,09
6 12 Elijah Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 26,24
7 129 Markus Aseged Nesholen Telemark Friidrettskrets 26,30
8 95 Casper Fossen Brustad Oslo Friidrettskrets 26,44
9 71 Henrik Melbg-Hammershaug Innlandet Friidrettskrets 27,03
10 164 Henrik Wennersberg Schrader Dstfold Friidrettskrets 27,14
11 117 Viktor Rokne Oslo Friidrettskrets 28,64
12 109 Noah Ruben Oslo Friidrettskrets 28,88
13 67 Erlend Teigum Aamodt Innlandet Friidrettskrets 28,94
14 72 Henrik Strgm Innlandet Friidrettskrets 29,22
15 102 Henrik Krohn Lund Oslo Friidrettskrets 30,11
16 52 Linus Matias Aguayo Nes Buskerud Friidrettskrets 31,45
17 57 Theodor Mgrck Buskerud Friidrettskrets 32,28
18 42 August Grimeli Buskerud Friidrettskrets 32,71
103 Hakon Prgsch Johnsen Oslo Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 24,58
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0.5 Tyrving
1 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 9,75 1010
2 98 Edvin Rooth (07) Oslo Friidrettskrets 11,02 756
3 115 Theodor Haugberg Rennan (07) Oslo Friidrettskrets 12,01 558
4 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets 12,17 526
Heat: 2 Vind: +0.6 Tyrving
1 179 Markus Le Fjeld (07) Akershus Friidrettskret 9,83 994
2 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 10,76 808
3 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 10,94 772
4 42 August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 12,41 478
5 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 12,71 418
6 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 13,59 242
Heat: 3 Vind: +0.3 Tyrving
1 100 Filip Milian Mellum Wesenberg (07) Oslo Friidrettskrets 10,30 900
2 167 Leander Ulvgy (07) @stfold Friidrettskrets 10,89 782
3 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 11,31 698
4 57 Theodor Marck (07) Buskerud Friidrettskret 12,98 364
109 Noah Ruben (07) Oslo Friidrettskrets DNS
35 Nicholas Reklev (07) Akershus Friidrettskret DNS
Heat: 4 Vind: +0.9 Tyrving
1 71 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Innlandet Friidrettskret 11,24 712
Rjukan Stadion - 06.09.2020 19:47:25 FriSys Side 3 av 43



Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 60 m hekk 76,2 7,5m
Plassering Totalt
1 25 Julian Zhang Fgrsund Akershus Friidrettskrets 9,75
2 179 Markus Le Field Akershus Friidrettskrets 9,83
3 100 Filip Milian Mellum Wesenberg Oslo Friidrettskrets 10,30
4 142 August Hggvold Vestfold Friidrettskrets 10,76
5 167 Leander Ulvgy @stfold Friidrettskrets 10,89
6 141 Aron Mathisen Askim Vestfold Friidrettskrets 10,94
7 98 Edvin Rooth Oslo Friidrettskrets 11,02
8 71 Henrik Melbg-Hammershaug Innlandet Friidrettskrets 11,24
9 160 Fredrik Bjercke-Johansen @stfold Friidrettskrets 11,31
10 115 Theodor Haugberg Rennan Oslo Friidrettskrets 12,01
11 153 Morten Husebg Hestnes Vestfold Friidrettskrets 12,17
12 42 August Grimeli Buskerud Friidrettskrets 12,41
13 133 Sebastian Gollo Forberg Telemark Friidrettskrets 12,71
14 57 Theodor Mgrck Buskerud Friidrettskrets 12,98
15 52 Linus Matias Aguayo Nes Buskerud Friidrettskrets 13,59
35 Nicholas Reklev Akershus Friidrettskrets DNS
109 Noah Ruben Oslo Friidrettskrets DNS
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 8,92
G-13 60 m hekk, finale 76,2 7,5m
Heat: 1 vind: +1.3 Tyrving
1 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 9,55 1050
2 179 Markus Le Fjeld (07) Akershus Friidrettskret 9,75 1010
3 100 Filip Milian Mellum Wesenberg (07) Oslo Friidrettskrets 10,52 856
4 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 10,72 816
5 167 Leander Ulvgy (07) @stfold Friidrettskrets 11,17 726
6 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 11,21 718
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 8,92
G-13 600 m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 129 Markus Aseged Nesholen (07) Telemark Friidrettskret 1,32,13 1062
2 113 Sondre Strande Omland (07) Oslo Friidrettskrets 1,32,82 1044
3 95 Casper Fossen Brustad (07) Oslo Friidrettskrets 1,37,44 924
4 2 Albert Juvik Tveitnes (07) Akershus Friidrettskret 1,38,20 903
5 71 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Innlandet Friidrettskret 1,38,87 888
6 24 Jonas Meeland Rosholt (07) Akershus Friidrettskret 1,39,27 877
7 164 Henrik Wennersberg Schrader (07) @stfold Friidrettskrets 1,40,68 841
8 47  lver Johan Andreassen-Holm (07) Buskerud Friidrettskret 1,43,89 758
9 67 Erlend Teigum Aamodt (07) Innlandet Friidrettskret 1,44,96 729
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 86 Ole Jacob Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 1,42,70 786
2 78 Karsten Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 1,43,90 755
3 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 1,44,13 750
4 102 Henrik Krohn Lund (07) Oslo Friidrettskrets 1,49,75 604
5 72 Henrik Stram (07) Innlandet Friidrettskret 1,55,85 446
6 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets 1,59,11 360
103 Hakon Prgsch Johnsen (07) Oslo Friidrettskrets DNS
5  Amund Nybakke (07) Akershus Friidrettskret DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 600 m
Plassering Totalt
1 129 Markus Aseged Nesholen Telemark Friidrettskrets 1,32,13
2 113 Sondre Strande Omland Oslo Friidrettskrets 1,32,82
3 95 Casper Fossen Brustad Oslo Friidrettskrets 1,37,44
4 2 Albert Juvik Tveitnes Akershus Friidrettskrets 1,38,20
5 71 Henrik Melbg-Hammershaug Innlandet Friidrettskrets 1,38,87
6 24 Jonas Meeland Rosholt Akershus Friidrettskrets 1,39,27
7 164 Henrik Wennersberg Schrader @stfold Friidrettskrets 1,40,68
8 86 Ole Jacob Ellevold Innlandet Friidrettskrets 1,42,70
9 47  Iver Johan Andreassen-Holm Buskerud Friidrettskrets 1,43,89
10 78 Karsten Ellevold Innlandet Friidrettskrets 1,43,90
11 141 Aron Mathisen Askim Vestfold Friidrettskrets 1,44,13
12 67 Erlend Teigum Aamodt Innlandet Friidrettskrets 1,44,96
13 102 Henrik Krohn Lund Oslo Friidrettskrets 1,49,75
14 72 Henrik Strgm Innlandet Friidrettskrets 1,55,85
15 153 Morten Husebg Hestnes Vestfold Friidrettskrets 1,59,11
103 Hakon Prgsch Johnsen Oslo Friidrettskrets DNS
5  Amund Nybakke Akershus Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 1.31,54
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 112 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) Oslo Friidrettskrets 42,26 1029
41.33 42.26 39.59 X 34.82 X
2 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 31,04 770
31.04 29.19 21.64 30.12 X X
3 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 24,99 449
24.99 X 22.03 22.71 20.90 22.60
4 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 19,02 160
X 16.45 19.02 17.08 17.55 X
5 11 Elias Rian (07) Akershus Friidrettskret 14,82
10.31 14.82 14.38 14.85 13.77 X
6 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 14,44
12.34 X 14.00 X 14.44 12.59
7 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 14,21
13.59 14.21 X 12.59 X 14.07
100 Filip Milian Mellum Wesenberg (07) Oslo Friidrettskrets NM
X X X X X X
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 46,19
G - 13 Kule 3,0kg
Tyrving
0 96 Christopher Ekene Nordlie (07) Oslo Friidrettskrets NM
X X X
0 26 Kristoffer Krossen (07) Akershus Friidrettskret DNS
1 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 11,61 886
10.43 10.77 10.45 10.77 11.61 10.90
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 Kule 3,0kg
2 12 Elijah Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 10,99 849
9.96 9.87 10.38 10.46 10.99 10.97
3 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 10,69 824
9.04 9.53 10.52 10.35 10.69 10.63
4 41  Zion Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 10,18 763
9.28 X 8.67 9.40 10.18 X
5 112 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) Oslo Friidrettskrets 9,93 733
9.64 9.53 9.93 8.30 9.42 X
6 35 Nicholas Reklev (07) Akershus Friidrettskret 9,67 702
8.88 9.48 9.37 9.01 9.67 8.89
7 84 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Innlandet Friidrettskret 8,98 619
8.56 8.48 8.61 8.82 8.98 8.74
8 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 8,58 571
7.93 7.56 8.58 7.98 8.51
9 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 8,20 526
7.67 7.39 8.20
10 22 Jacob Egeberg Holm (07) Akershus Friidrettskret 8,07 510
7.67 8.07 8.04
11 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 7,23 409
7.23 6.75 6.60
12 148 Josh Anthony Bjerke (07) Vestfold Friidrettskrets 7,13 397
7.13 6.78 X
13 67 Erlend Teigum Aamodt (07) Innlandet Friidrettskret 7,06 389
6.42 7.06 6.55
14 68 Floris Jacobus Willem Nelissen (07) Innlandet Friidrettskret 6,14 278
6.14 5.19 5.58
15 47  Iver Johan Andreassen-Holm (07) Buskerud Friidrettskret 6,11 275
6.11 X 6.09
16 57 Theodor Mgrck (07) Buskerud Friidrettskret 5,32 180
4.89 4.72 5.32
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 15,12
G-13 Lengde
Tyrving
1 169 Marcus Devantés Gardner Stélby (07) stfold Friidrettskrets 521 972
+0,0 +0,6 -1,0 +0,6
5.17 - - 4.94 4.77 5.21
2 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 5,08 946
+0,0 +1,2
4.63 5.08 - X X
3 179 Markus Le Fjeld (07) Akershus Friidrettskret 5,04 938
+0,2 +1,8
5.04 - X 4.79
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 Lengde
4 24 Jonas Meeland Rosholt (07) Akershus Friidrettskret 4,79 888
+0,9 +0,2 +0,2 +1,7 +2,0 -0,6
4.79 453 4,54 4.68 454 4.44
5 90 Simen Holmegard (07) Innlandet Friidrettskret 4,76 882
+0,0 +0,2 -0,2 +1,9 +1,5 +0,2
4.63 4.76 4.62 4.73 4.54 4.66
6 96 Christopher Ekene Nordlie (07) Oslo Friidrettskrets 4,68 866
+0,0 +0,0 +0,0 +1,7 +1,0 +0,5
4.68 3.94 457 4.66 4.50 457
7 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 4,44 818
+0,0 +0,6 +1,3 +1,2 +0,8 +1,9
4.16 4.41 4.15 4.27 4.44 4.40
8 22 Jacob Egeberg Holm (07) Akershus Friidrettskret 4,24 778
+0,0 +0,3 +1,0
X 4.24 3.91 X 4.01 X
9 86 Ole Jacob Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 4,03 736
+0,5 +1,0 +0,0
4.03 3.90 3.73
10 115 Theodor Haugberg Rennan (07) Oslo Friidrettskrets 4,00 730
+0,0 +0,0 +0,4
3.97 3.60 4.00
11 42  August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 3,97 724
+0,4 -0,1
3.97 3.83 -
12 148 Josh Anthony Bijerke (07) Vestfold Friidrettskrets 3,85 700
+1,1
3.85 - -
13 78 Karsten Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 3,73 676
+0,3 +0,2
3.73 3.57 X
14 68 Floris Jacobus Willem Nelissen (07) Innlandet Friidrettskret 3,64 658
+0,0 +0,0 +0,0
3.57 3.64 3.57
15 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 3,52 634
+0,0 +0,0 +1,0
3.40 3.52 3.52
72  Henrik Stram (07) Innlandet Friidrettskret NM
X
84 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Innlandet Friidrettskret NM
X X X
Satssone 50cm fgr satslinjen.
Lergyrekord: 5,93
G-13 Stav
Tyrving
0 167 Leander Ulvagy (07) @stfold Friidrettskrets NM
1.32
XXX
0 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets NM
1.32
XXX
0 78 Karsten Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret DNS
1.72
XXX
1 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 2,12 657
1.82 1.92 2.02 2.12 2.22
(o) (o] (o) [o] XXX
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-13 Stav
2 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 2,02 587
1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92 2.02 2.12
(o) - (o) (o) X0 X0 XX0 XXX
3 11 Elias Rian (07) Akershus Friidrettskret 1,92 517
1.72 1.82 1.92 2.02
o (o] o XXX
4 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 1,82 447
1.32 1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92
o - o o XX0 o XXX
132-192 Heves 10cm.Deretter 5 cm
Lergyrekord: 3,90
G-14 1000 m Kappgang
Heat: 2 Tyrving
1 45 Hakon Fleischer (06) Buskerud Friidrettskret 5,19,0 664
2 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 5,39,3
3 177 Vetle Aleksander Gulaker (06) stfold Friidrettskrets 5,55,8
4 178 Torjus Brusveen Jensen (06) Oslo Friidrettskrets 5,57,06
5 92 Skjalg Kongssund (06) Innlandet Friidrettskret 6,42,0
6 123 Jens Kristian Samuelsen (06) Telemark Friidrettskret 7,09,3
105 Iver Hjelbak-Eriksen (06) Oslo Friidrettskrets DNS
15 Felix Maxmillian Skare (06) Akershus Friidrettskret DNS
172 Robin Agard (06) @stfold Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 4.46,00
G-14 200 m
Heat: 1 Vind: +3.8 Tyrving
1 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 24,63 1014
2 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning (06) Telemark Friidrettskret 27,02 811
3 177 Vetle Aleksander Gulaker (06) @stfold Friidrettskrets 27,03 810
4 75 Iver Hauger Fremstad (06) Innlandet Friidrettskret 27,92 734
5 101 Frederick Emil Hgyerholt (06) Oslo Friidrettskrets 30,17 543
Heat: 2 Vind: +1.4 Tyrving
1 14  Emilio Storm Rggeberg-Ortiz (06) Akershus Friidrettskret 24,32 1040
2 9  Christian Nicholas Wright (06) Akershus Friidrettskret 24,93 988
3 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Akershus Friidrettskret 25,48 942
4 56 Sander Skarre Lindseth (06) Buskerud Friidrettskret 25,79 915
5 173 Sean Martin Bjgnnes (06) @stfold Friidrettskrets 27,00 813
Heat: 3 Vind: +1.4 Tyrving
1 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 25,97 900
2 60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret 28,69 669
3 163 Henrik Kristiansen Haugslien (06) @stfold Friidrettskrets 28,72 666
4 136 Tov Raysland (06) Telemark Friidrettskret 30,05 553
91 Sjur Grung Thallaug (06) Innlandet Friidrettskret DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-14 200 m
Plassering Totalt
1 14 Emilio Storm Raggeberg-Ortiz Akershus Friidrettskrets 24,32
2 93 Tshishimbi Nissi Kongolo Innlandet Friidrettskrets 24,63
3 9  Christian Nicholas Wright Akershus Friidrettskrets 24,93
4 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu Akershus Friidrettskrets 25,48
5 56 Sander Skarre Lindseth Buskerud Friidrettskrets 25,79
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness Vestfold Friidrettskrets 25,97
7 173 Sean Martin Bjgnnes @stfold Friidrettskrets 27,00
8 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning Telemark Friidrettskrets 27,02
9 177 Vetle Aleksander Gulaker @stfold Friidrettskrets 27,03
10 75 Iver Hauger Fremstad Innlandet Friidrettskrets 27,92
11 60 Vemund Heltzer Sgrstad Buskerud Friidrettskrets 28,69
12 163 Henrik Kristiansen Haugslien @stfold Friidrettskrets 28,72
13 136 Tov Rgysland Telemark Friidrettskrets 30,05
14 101 Frederick Emil Hagyerholt Oslo Friidrettskrets 30,17
91  Sjur Grung Thallaug Innlandet Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 23,71
G-14 600 m
Heat: 1 Vind: +1.0 Tyrving
1 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Akershus Friidrettskret 1,34,84 901
2 45 Hakon Fleischer (06) Buskerud Friidrettskret 1,35,01 896
3 105 Iver Hjelbak-Eriksen (06) Oslo Friidrettskrets 1,35,21 890
4 38 Storm Kristoffer Veitsle (06) Akershus Friidrettskret 1,35,32 888
5 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 1,37,08 844
6 19 Hakon Emiil Heir (06) Akershus Friidrettskret 1,38,25 812
7 177 Vetle Aleksander Gulaker (06) stfold Friidrettskrets 1,41,95 716
8 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 1,44,24 656
Heat: 2 Vind: +2.0 Tyrving
1 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 1,37,14 841
2 178 Torjus Brusveen Jensen (06) Oslo Friidrettskrets 1,40,44 755
3 130 Matteo Vestbgstad (06) Telemark Friidrettskret 1,42,78 695
4 123 Jens Kristian Samuelsen (06) Telemark Friidrettskret 1,43,81 667
5 136 Tov Ragysland (06) Telemark Friidrettskret 1,45,92 612
6 101 Frederick Emil Hayerholt (06) Oslo Friidrettskrets 1,46,74 591
7 92 Skjalg Kongssund (06) Innlandet Friidrettskret 1,48,49 547
8 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) @stfold Friidrettskrets 1,51,12 477
91 Sjur Grung Thallaug (06) Innlandet Friidrettskret DNS
Plassering Totalt
1 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu Akershus Friidrettskrets 1,34,84
2 45 Hakon Fleischer Buskerud Friidrettskrets 1,35,01
3 105 Iver Hjelbak-Eriksen Oslo Friidrettskrets 1,35,21
4 38 Storm Kristoffer Veitsle Akershus Friidrettskrets 1,35,32
5 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen Buskerud Friidrettskrets 1,37,08
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness Vestfold Friidrettskrets 1,37,14
7 19 Hakon Emiil Heir Akershus Friidrettskrets 1,38,25
8 178 Torjus Brusveen Jensen Oslo Friidrettskrets 1,40,44
9 177 Vetle Aleksander Gulaker Dstfold Friidrettskrets 1,41,95
10 130 Matteo Vestbgstad Telemark Friidrettskrets 1,42,78
11 123 Jens Kristian Samuelsen Telemark Friidrettskrets 1,43,81
12 139 Andreas Tveite Vestfold Friidrettskrets 1,44,24
13 136 Tov Raysland Telemark Friidrettskrets 1,45,92
14 101 Frederick Emil Hgyerholt Oslo Friidrettskrets 1,46,74
15 92 Skjalg Kongssund Innlandet Friidrettskrets 1,48,49
16 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor @stfold Friidrettskrets 1,51,12
91  Sjur Grung Thallaug Innlandet Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 1.25,31
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-14 80 m hekk 84,0 8m
Heat: 1 Vind: +0.0 Tyrving
1 14  Emilio Storm Rggeberg-Ortiz (06) Akershus Friidrettskret 12,29 966
2 54 Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 12,40 951
3 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 13,30 825
4 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 13,31 823
5 173 Sean Martin Bjgnnes (06) @stfold Friidrettskrets 14,23 694
60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret DNF
Plassering Totalt
1 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz Akershus Friidrettskrets 12,29
2 54 Martin Beitnes Kreken Buskerud Friidrettskrets 12,40
3 157 Tarjei Aunan Vestfold Friidrettskrets 13,30
4 132 Odin Gundersen Palmgren Telemark Friidrettskrets 13,31
5 173 Sean Martin Bjgnnes Dstfold Friidrettskrets 14,23
60 Vemund Heltzer Sgrstad Buskerud Friidrettskrets DNF
84.0cm /12.00m / 8.00 / Ant:8 /12.00m til mal
Lergyrekord: 11,43
G-14 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 28,56 448
19.04 28.56 24.48 21.09 X X
2 15 Felix Maxmillian Skare (06) Akershus Friidrettskret 27,85 412
X X 27.85 X X X
3 172 Robin Agard (06) @stfold Friidrettskrets 25,09 274
16.08 23.19 20.44 25.09 23.61 X
4 79 Magnus Nergard Antonsen (06) Innlandet Friidrettskret 24,58 249
X 22,80 24,58
5 111 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) Oslo Friidrettskrets 22,20 130
X X 22.20 X X X
6 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning (06) Telemark Friidrettskret 19,64 2
18.07 X 17.41 17.72 18.24 19.64
7 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 17,49
X X 15.18 17.49 X X
8 75 Iver Hauger Fremstad (06) Innlandet Friidrettskret 10,95
10,16 9,45 10,95
135 Torolf Grimstad (06) Telemark Friidrettskret DNS
147 Johannes Hillestad Andersen (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 54,85
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
0 135 Torolf Grimstad (06) Telemark Friidrettskret DNS
0 163 Henrik Kristiansen Haugslien (06) @stfold Friidrettskrets DNS
0 147 Johannes Hillestad Andersen (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
1 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 12,96 979
12.96 11.33 11.61 12.39 12.28 11.81
2 54  Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 12,19 933
11.71 X 10.82 11.25 12.19 11.02
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-14 Kule 4,0kg
3 79 Magnus Nergard Antonsen (06) Innlandet Friidrettskret 11,40 886
11.21 10.83 11.33 11.33 11.36 11.40
4 172 Robin Agard (06) @stfold Friidrettskrets 10,31 800
10.31 10.01 9.96 9.53 9.66
5 111 Sakarias Eirik Fiell Walhovd (06) Oslo Friidrettskrets 10,13 779
X 10.13 9.47 9.69 9.28 9.33
6 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 8,87 628
8.82 8.68 X 8.49 8.87 X
7 173 Sean Martin Bjgnnes (06) stfold Friidrettskrets 8,63 599
X 8.63 7.95 8.10
8 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 4,91 152
X 4.12 4.74 4.91 4.26 4.35
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 14,91
G-14 Lengde
Tyrving
4 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 5,65 980
+0,8 +0,6 +0,7 +0,9 +0,7 +0,7
5.06 4.68 5.55 5.65 5.27 5.23
5 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 5,17 884
+1,0 +1,2 +1,2
X 5.12 - 5.17 5.04 X
6 56 Sander Skarre Lindseth (06) Buskerud Friidrettskret 5,04 858
+0,6 +1,4 +1,0 +0,4 +1,2
4.96 4.89 4.42 4.90 X 5.04
7 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 5,04 858
+0,7 +1,4 +0,7
X X 5.04 X 474 4.81
8 79 Magnus Nergard Antonsen (06) Innlandet Friidrettskret 5,01 852
+0,9 +1,6 +1,4 +1,5 +1,8
4.81 5.01 4.92 4.81 4.87 -
9 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning (06) Telemark Friidrettskret 4,43 736
+1,0 +0,4 +0,4
4.43 X 4.43 X X 4.21
10 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) @stfold Friidrettskrets 4,40 730
+0,6 +0,2 +1,3 +0,7 +0,7 +0,2
4.28 4.22 4.40 4.30 4.35 4.26
11 60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret 4,34 718
+0,5 +0,2 +1,2
X 3.90 4.34 4.29 X X
12 163 Henrik Kristiansen Haugslien (06) @stfold Friidrettskrets 4,31 712
+0,9 +0,0
X 2.85 4.31
13 173 Sean Martin Bjgnnes (06) stfold Friidrettskrets 4,29 708
+0,5 +1,2
X 4.29 4.21
14 123 Jens Kristian Samuelsen (06) Telemark Friidrettskret 3,58 566
+0,5
3.58
15 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 3,29 508
+1,1
3.29
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
G-14 Lengde
16 92 Skjalg Kongssund (06) Innlandet Friidrettskret 2,94 438
-0,5 +0,7
2.94 2.84
75 Iver Hauger Fremstad (06) Innlandet Friidrettskret NM
X X X
135 Torolf Grimstad (06) Telemark Friidrettskret DNS
9  Christian Nicholas Wright (06) Akershus Friidrettskret DNS
Planke
Lergyrekord: 6,16
G-14 Stav
Tyrving
0 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) @stfold Friidrettskrets NM
1.42
XXX
1 54  Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 3,32 1020
2.92 3.12 3.32 3.42
o (o) X0 XXX
2 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 2,62 797
1.42 1.72 2.02 2.32 2.42 2.52 2.62 2.72
(o] (o) X0 (0] XX0 X0 XXX
3 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 1,82 258
1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92
o (o] (o) X0 [0} XXX
142-202 Heves 10cm.Deretter 5 cm
Lergyrekord: 4,52
J-13 1000 m Kappgang
Heat: 1 Tyrving
1 110 Petra Helene Bell (07) Oslo Friidrettskrets 5,28,0 720
2 69 Hedda Nja (07) Innlandet Friidrettskret 6,25,7 316
3 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 6,32,0 272
4 53 Maja Traet-Akermann (07) Buskerud Friidrettskret 6,39,1 222
5 145 Henriett Kjseras (07) Vestfold Friidrettskrets 6,40,6 211
6 70 Hedda-Elida Johansen (07) Innlandet Friidrettskret 6,40,9 209
7 36 Sofia Cecilia Underland (07) Akershus Friidrettskret 6,54,4 115
8 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) stfold Friidrettskrets 6,55,9 104
9 122 Iben Amalie Skov Vaer (07) Telemark Friidrettskret 7,37,0
81 Mali Javoll Hagen (07) Innlandet Friidrettskret DNS
23 Jasmin Skeie (07) Akershus Friidrettskret DNS
104 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Oslo Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 5.08,29
J-13 200 m
Tyrving
0 28 Leah Marie Wagle (07) Akershus Friidrettskret DNS
Heat: 1 vind: +2.4 Tyrving
1 50 Kine Antczak Raen (07) Buskerud Friidrettskret 28,50 937
2 7  Anna Reisaeter Overvoll (07) Akershus Friidrettskret 30,53 779
3 62 Andrea Braekke (07) Innlandet Friidrettskret 30,71 765
4 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 31,00 742
5 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 31,97 666
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 200 m
6 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets 32,54 622
Heat: 2 Vind: +0.9 Tyrving
1 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 28,72 920
2 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 30,52 780
3 34 Natalie Nordbeck Jgransen (07) Akershus Friidrettskret 31,32 717
4 81 Mali Javoll Hagen (07) Innlandet Friidrettskret 33,82 522
89 Signe Amille Gylthe Berget (07) Innlandet Friidrettskret DNS
Heat: 3 Vind: +0.6 Tyrving
1 108 Lilie Lopes Patey (07) Oslo Friidrettskrets 26,84 1067
2 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 27,98 978
3 107 Laura Koubova Tangen (07) Oslo Friidrettskrets 28,57 932
4 46 Ida Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret 29,44 864
5 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbiornss (07) Akershus Friidrettskret 30,44 786
Plassering Totalt
1 108 Lilie Lopes Patey Oslo Friidrettskrets 26,84
2 161 Freia Haraldsen Skaset @stfold Friidrettskrets 27,98
3 50 Kine Antczak Réen Buskerud Friidrettskrets 28,50
4 107 Laura Koubova Tangen Oslo Friidrettskrets 28,57
5 176 Tuva Kristine Ansteensen @stfold Friidrettskrets 28,72
6 46 Ida Kristine Sola Steen Buskerud Friidrettskrets 29,44
7 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbi Akershus Friidrettskrets 30,44
8 174 Sofie Margareta Wilson @stfold Friidrettskrets 30,52
9 7  Anna Reiseeter Overvoll Akershus Friidrettskrets 30,53
10 62 Andrea Braekke Innlandet Friidrettskrets 30,71
11 120 Cassandra Delos Santos Telemark Friidrettskrets 31,00
12 34 Natalie Nordbeck Jgransen Akershus Friidrettskrets 31,32
13 146 Ingrid Louise Selseth Vestfold Friidrettskrets 31,97
14 138 Andrea Indseth Pettersen Vestfold Friidrettskrets 32,54
15 81 Mali Javoll Hagen Innlandet Friidrettskrets 33,82
28 Leah Marie Wagle Akershus Friidrettskrets DNS
89 Signe Amille Gylthe Berget Innlandet Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 25,90
J-13 60 m hekk 76,27,5m
Heat: 1 Vind: +1.1 Tyrving
1 17 Frida Rimstad (07) Akershus Friidrettskret 10,65 895
2 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 11,58 718
3 94  Aurora Kristiansen Langbakk (07) Oslo Friidrettskrets 12,33 576
4 126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret 12,33 576
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 10,15 990
2 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 10,28 965
3 43 Elena Garcia Reppesgard (07) Buskerud Friidrettskret 10,44 935
4 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Akershus Friidrettskret 11,52 730
5 99 Eilidh Barbo Macleod (07) Oslo Friidrettskrets 12,81 485
6 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 14,17 226
Heat: 3 vind: +1.4 Tyrving
1 65 Betzy Rasen (07) Innlandet Friidrettskret 12,27 587
Rjukan Stadion - 06.09.2020 19:47:25 FriSys Side 13 av 43



Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 60 m hekk 76,27,5m
Plassering Totalt
1 159 Emma Sofie Klausen @stfold Friidrettskrets 10,15
2 161 Freia Haraldsen Skaset Dstfold Friidrettskrets 10,28
3 43 Elena Garcia Reppesgard Buskerud Friidrettskrets 10,44
4 17 Frida Rimstad Akershus Friidrettskrets 10,65
5 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira Akershus Friidrettskrets 11,52
6 146 Ingrid Louise Selseth Vestfold Friidrettskrets 11,58
7 65 Betzy Rasen Innlandet Friidrettskrets 12,27
8 94  Aurora Kristiansen Langbakk Oslo Friidrettskrets 12,33
9 126 Karoline Skare Haugen Telemark Friidrettskrets 12,33
10 99 Eilidh Barbo Macleod Oslo Friidrettskrets 12,81
11 150 Malin Gallis Vestfold Friidrettskrets 14,17
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 9,33
J-13 60 m hekk, finale 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +2.4 Tyrving
1 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 10,21 979
2 17 Frida Rimstad (07) Akershus Friidrettskret 10,43 937
3 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 10,61 903
4 43 Elena Garcia Reppesgéard (07) Buskerud Friidrettskret 10,63 899
5 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Akershus Friidrettskret 10,94 840
6 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 11,21 789
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 9,33
J-13 600 m
Heat: 1 Vind: +0.9 Tyrving
1 94  Aurora Kristiansen Langbakk (07) Oslo Friidrettskrets 1,41,66 1009
2 20 Ida Emilia Kavli (07) Akershus Friidrettskret 1,42,09 1000
3 104 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Oslo Friidrettskrets 1,42,24 995
4 13 Eline Skaar (07) Akershus Friidrettskret 1,42,33 992
5 53 Maja Traet-Akermann (07) Buskerud Friidrettskret 1,48,84 836
6 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 1,50,42 798
Heat: 2 Vind: +1.2 Tyrving
1 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbiornss (07) Akershus Friidrettskret 1,49,59 820
2 145 Henriett Kjseras (07) Vestfold Friidrettskrets 1,52,37 752
3 62 Andrea Braekke (07) Innlandet Friidrettskret 1,52,76 743
4 34 Natalie Nordbeck Jgransen (07) Akershus Friidrettskret 1,54,30 704
5 81 Mali Javoll Hagen (07) Innlandet Friidrettskret 1,55,03 688
6 69 Hedda Nja (07) Innlandet Friidrettskret 1,58,69 601
7 126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret 2,18,03 136
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 600 m
Plassering Totalt
1 94  Aurora Kristiansen Langbakk Oslo Friidrettskrets 1,41,66
2 20 Ida Emilia Kavli Akershus Friidrettskrets 1,42,09
3 104 Ida Marie Sirevag Nordengen Oslo Friidrettskrets 1,42,24
4 13 Eline Skaar Akershus Friidrettskrets 1,42,33
5 53 Maja Traet-Akermann Buskerud Friidrettskrets 1,48,84
6 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbi Akershus Friidrettskrets 1,49,59
7 176 Tuva Kristine Ansteensen @stfold Friidrettskrets 1,50,42
8 145 Henriett Kjeeras Vestfold Friidrettskrets 1,52,37
9 62 Andrea Braekke Innlandet Friidrettskrets 1,52,76
10 34 Natalie Nordbeck Jgransen Akershus Friidrettskrets 1,54,30
11 81 Mali Javoll Hagen Innlandet Friidrettskrets 1,55,03
12 69 Hedda Nja Innlandet Friidrettskrets 1,58,69
13 126 Karoline Skére Haugen Telemark Friidrettskrets 2,18,03
Lergyrekord: 1.38,97
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
2 61 Vilde Marie Nebell (07) Buskerud Friidrettskret 22,81 316
X X 22,81 16,62 17,13 X
3 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) @stfold Friidrettskrets 21,93 263
19,45 17,52 21,73 21,93 21,16 18,48
4 73 Ingeborg Lysen Bekkelien (07) Innlandet Friidrettskret 19,91 142
19,50 19,91 18,55 19,29 18,87 17,14
5 18 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Akershus Friidrettskret 18,13 35
X 17,61 18,13 17,60 15,75 18,12
6 65 Betzy Rasen (07) Innlandet Friidrettskret 16,01
X 13,80 14,85 14,77 16,01 15,28
7 122 Iben Amalie Skov Véer (07) Telemark Friidrettskret 15,55
X 15,55 X X X X
8 70 Hedda-Elida Johansen (07) Innlandet Friidrettskret 12,99
12,36 12,99 X 11,45 X X
9 74 Ingrid Alva Helga Late (07) Innlandet Friidrettskret 12,51
12,51 9,45 10,28 12,08 10,61 5,72
10 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 8,12
X 8,12 7,92 X X X
89 Signe Amille Gylthe Berget (07) Innlandet Friidrettskret DNS
DNS
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 44,21
J - 13 Kule 2,0kg
Tyrving
0 89 Signe Amille Gylthe Berget (07) Innlandet Friidrettskret DNS
1 53 Maja Traet-Akermann (07) Buskerud Friidrettskret 11,39 1005
9.82 10.42 9.76 11.21 11.39 11.05
2 61 Vilde Marie Nebell (07) Buskerud Friidrettskret 10,91 982
10.91 10.67 10.31 X 10.62 10.88
3 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) @stfold Friidrettskrets 10,55 961
X 10.53 10.51 10.32 10.49 10.55
4 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 10,53 959
9.65 10.11 10.53 10.51 X 10.49
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 Kule 2,0kg
5 66 Eline Raddum Hvitsand (07) Innlandet Friidrettskret 9,82 917
X 9.08 9.82 9.75 9.34 9.46
6 18 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Akershus Friidrettskret 9,35 889
9.15 9.35 9.30 8.76 8.39 8.09
7 73 Ingeborg Lysen Bekkelien (07) Innlandet Friidrettskret 9,19 879
9.07 8.09 8.70 9.19 7.57 8.93
8 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 7,81 727
7.21 7.56 7.33 7.21 6.74 7.81
9 110 Petra Helene Bell (07) Oslo Friidrettskrets 7,37 674
7.26 6.97 7.37
10 122 Iben Amalie Skov Véaer (07) Telemark Friidrettskret 6,77 602
6.25 6.77 6.03
11 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 6,49 569
6.28 6.44 6.49
12 70 Hedda-Elida Johansen (07) Innlandet Friidrettskret 6,31 547
6.31 X 6.06
13 99 Eilidh Barbo Macleod (07) Oslo Friidrettskrets 5,00 390
X 5.00 X
14 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets 4,93 382
4.93
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 14,18
J-13 Lengde
Tyrving
3 17 Frida Rimstad (07) Akershus Friidrettskret 5,34 1071
+0,0 +0,0 +0,8 +1,0 +0,3
5.34 5.17 - 5.19 5.03 5.12
4 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 4,47 888
+0,0 +0,2 +1,5 +1,1 +1,1 +0,2
4.34 3.87 4.24 4.30 4.41 4.47
5 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 4,40 874
+0,0 +0,6 +0,8 +0,2 +1,4
411 - 4.25 3.99 4.40 4.27
6 65 Betzy Rasen (07) Innlandet Friidrettskret 4,29 850
+2,0 +1,3 -0,7 +1,2 +0,4
3.82 4.29 - 3.61 3.76 3.83
7 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 4,25 842
+0,0 +0,8 0,3 +0,5 +1,2
4.25 - 3.92 3.84 4.23 4.13
8 108 Lilie Lopes Patey (07) Oslo Friidrettskrets 4,24 840
+0,0 +0,0 +0,3 -0,7 +0,5 +0,5
4.24 4.16 4.06 3.84 417 4.04
9 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 4,22 836
+0,0 +0,5 +1,6 +1,2 +0,9
4.18 4.20 4.01 4.22 X 4.21
10 43 Elena Garcia Reppesgard (07) Buskerud Friidrettskret 4,21 834
+0,0 +0,0 +0,9 -0,4 +1,0
3.97 4.15 - 4,05 3.99 421
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 Lengde
11 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 4,08 806
+0,0 +0,0 +0,6
4,08 4.07 4.07
12 50 Kine Antczak Réen (07) Buskerud Friidrettskret 4,02 794
+0,0 +0,0
3.89 4.02 X
13 107 Laura Koubova Tangen (07) Oslo Friidrettskrets 4,01 792
+0,0 +0,3
X 3.92 4.01
14 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Akershus Friidrettskret 3,95 779
+0,0
X 3.95 -
15 7  Anna Reisaeter Overvoll (07) Akershus Friidrettskret 3,87 762
+0,0 +0,0
3.87 X 3.77
16 66 Eline Raddum Hvitsand (07) Innlandet Friidrettskret 3,84 756
+0,4 +1,2
3.76 3.84 -
17 145 Henriett Kjeeras 09 (07) Vestfold Friidrettskrets 3,83 754
+ 1’
X X 3.83
18 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets 3,73 733
+0,0 +0,0 +1,4
3.58 3.68 3.73
19 74 Ingrid Alva Helga Late (07) Innlandet Friidrettskret 3,63 712
+1,7
X 3.63 -
20 69 Hedda Nja (07) Innlandet Friidrettskret 3,53 691
+0,0 +0,0 +1,3
2.94 3.53 3.40
46 lda Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret X
X X X
28 Leah Marie Wagle (07) Akershus Friidrettskret DNS
89 Signe Amille Gylthe Berget (07) Innlandet Friidrettskret DNS
126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret X
X - X
Satssone 50cm fgr satslinjen.
Lergyrekord: 5,56
J-13 Stav
Tyrving
0 62 Andrea Braekke (07) Innlandet Friidrettskret NM
1.32
XXX
0 74 Ingrid Alva Helga Late (07) Innlandet Friidrettskret NM
1.32
XXX
1 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 2,02 808
1.62 1.72 1.82 1.92 2.02 2.10
o (o] o X0 X0 XXX
2 36 Sofia Cecilia Underland (07) Akershus Friidrettskret 1,82 656
1.32 1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92
o (o] o o (o] (o] XXX
3 23 Jasmin Skeie (07) Akershus Friidrettskret 1,82 656
1.32 1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92
o o (o) (o) [0} X0 XXX
4 46 Ida Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret 1,52 416
1.32 1.42 1.52 1.62
X0 (o] (o) XXX
Rjukan Stadion - 06.09.2020 19:47:25 FriSys Side 17 av 43



Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-13 Stav
132-182 Heves 10cm.Deretter 5 cm
Lergyrekord: 3,05
J-14 1000 m Kappgang
Heat: 2 Vind: +0.7 Tyrving
1 3 Amalie Hammersmark Nitteberg (06) Akershus Friidrettskret 5,04,88 826
2 168 Malin Sgtorp Solberg (06) @stfold Friidrettskrets 5,49,92 510
3 83 Matilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret 6,00,66 435
4 165 Hermine Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 6,16,69 323
5 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 6,29,21 235
6 55 Norah Sand-Hanssen (06) Buskerud Friidrettskret 6,42,68 141
7 114 Synne Utseth Bghlerengen (06) Oslo Friidrettskrets 6,50,67 85
8 128 Malin Scott Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 7,26,30
9 127 Maiken Milay Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 7,40,38
10 118 Alicia de Los Santos Tambac (06) Telemark Friidrettskret 7,46,98
11 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 7,47,41
Plassering Totalt
1 3 Amalie Hammersmark Nitteber Akershus Friidrettskrets 5,04,88
2 168 Malin Sgtorp Solberg Dstfold Friidrettskrets 5,49,92
3 83 Matilde Tagrudbakken Slettan Innlandet Friidrettskrets 6,00,66
4 165 Hermine Ellefsen @stfold Friidrettskrets 6,16,69
5 151 Marie Juell Gevelt Vestfold Friidrettskrets 6,29,21
6 55 Norah Sand-Hanssen Buskerud Friidrettskrets 6,42,68
7 114 Synne Utseth Bghlerengen Oslo Friidrettskrets 6,50,67
8 128 Malin Scott Delos Santos Telemark Friidrettskrets 7,26,30
9 127 Maiken Milay Delos Santos Telemark Friidrettskrets 7,40,38
10 118 Alicia de Los Santos Tambac Telemark Friidrettskrets 7,46,98
11 88 Sanna Berg Innlandet Friidrettskrets 7,47,41
Lergyrekord: 4.36,31
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: +1.1 Tyrving
1 121 Emma Hagen (06) Telemark Friidrettskret 26,98 1009
2 134 Thea Steiro Belsvik (06) Telemark Friidrettskret 27,39 977
3 166 Ingrid Westberg (06) stfold Friidrettskrets 27,75 949
4 155 Selma Alison Boesen Skisaker (06) Vestfold Friidrettskrets 28,30 906
5 152 Marija Miksyte (06) Vestfold Friidrettskrets 28,98 853
6 158 Aurora Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 29,01 851
Heat 2 Vind: +0.4 Tyrving
1 16 Frida Kristine Buer (06) Akershus Friidrettskret 27,86 940
2 168 Malin Sgtorp Solberg (06) @stfold Friidrettskrets 29,02 850
3 116 Tida Katrine Koller Sanyang (06) Oslo Friidrettskrets 29,08 845
4 77  Julie Torlin Erichsen (06) Innlandet Friidrettskret 29,85 785
5 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 30,10 766
Heat: 3 Vind: +0.9 Tyrving
1 59 Tuva Kylland (06) Buskerud Friidrettskret 28,73 872
2 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 28,98 853
3 97 Eden Orre Benhamou (06) Oslo Friidrettskrets 29,16 839
4 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 30,21 757
5 87 Pernille Hatten Engebakk (06) Innlandet Friidrettskret 30,63 724
6 Ane Steine Randen (06) Akershus Friidrettskret DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-14 200 m
Plassering Totalt
1 121 Emma Hagen Telemark Friidrettskrets 26,98
2 134 Thea Steiro Belsvik Telemark Friidrettskrets 27,39
3 166 Ingrid Westberg @stfold Friidrettskrets 27,75
4 16 Frida Kristine Buer Akershus Friidrettskrets 27,86
5 155 Selma Alison Boesen Skisaker Vestfold Friidrettskrets 28,30
6 59 Tuva Kylland Buskerud Friidrettskrets 28,73
7 152 Marija Miksyte Vestfold Friidrettskrets 28,98
8 44 Hannah Louise Strgm Buskerud Friidrettskrets 28,98
9 158 Aurora Ellefsen @stfold Friidrettskrets 29,01
10 168 Malin Sgtorp Solberg Dstfold Friidrettskrets 29,02
11 116 Tida Katrine Kéller Sanyang Oslo Friidrettskrets 29,08
12 97 Eden Orre Benhamou Oslo Friidrettskrets 29,16
13 77  Julie Torlin Erichsen Innlandet Friidrettskrets 29,85
14 88 Sanna Berg Innlandet Friidrettskrets 30,10
15 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen Vestfold Friidrettskrets 30,21
16 87 Pernille Hatten Engebakk Innlandet Friidrettskrets 30,63
6  Ane Steine Randen Akershus Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 25,79
J-14 60 m hekk 76,2 7,5m
Heat: 1 vind: +0.3 Tyrving
1 33 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Akershus Friidrettskret 9,90 962
2 166 Ingrid Westberg (06) @stfold Friidrettskrets 10,96 760
3 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 10,97 758
49 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Buskerud Friidrettskret DNS
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 8 Cassandra @degard Nilsen (06) Akershus Friidrettskret 9,44 1049
2 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 9,94 954
3 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 11,06 741
4 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 16,24
140 Anna Torve Lyse (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
Plassering Totalt
1 8 Cassandra @degéard Nilsen Akershus Friidrettskrets 9,44
2 33 Mirian Gjertsen Barkbu Akershus Friidrettskrets 9,90
3 131 Nora Eikeng Telemark Friidrettskrets 9,94
4 166 Ingrid Westberg @stfold Friidrettskrets 10,96
5 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen Vestfold Friidrettskrets 10,97
6 151 Marie Juell Gevelt Vestfold Friidrettskrets 11,06
7 44 Hannah Louise Strgm Buskerud Friidrettskrets 16,24
140 Anna Torve Lyse Vestfold Friidrettskrets DNS
49 Kaija Emilie Rypéas Holck Buskerud Friidrettskrets DNS
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 8,97
J-14 60 m hekk, finale 76,2 7,5m
Heat: 1 Vind: +0.8 Tyrving
1 8 Cassandra @degard Nilsen (06) Akershus Friidrettskret 9,24 1087
2 33 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Akershus Friidrettskret 9,81 979
3 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 9,91 960
4 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 10,91 770
5 166 Ingrid Westberg (06) stfold Friidrettskrets 10,95 762
6 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 11,05 743
76.2cm /11.50m / 7.50 / Ant:6 /11.00m til mal
Lergyrekord: 8,97
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-14 600 m
Heat: 1 Vind: +2.3 Tyrving
1 155 Selma Alison Boesen Skisaker (06) Vestfold Friidrettskrets 1,39,66 1009
2 168 Malin Sgtorp Solberg (06) stfold Friidrettskrets 1,40,59 988
3 48 Julie Sand-Hanssen (06) Buskerud Friidrettskret 1,41,01 976
4 32 Mille Haneberg (06) Akershus Friidrettskret 1,41,19 973
5 55 Norah Sand-Hanssen (06) Buskerud Friidrettskret 1,43,03 928
6 3 Amalie Hammersmark Nitteberg (06) Akershus Friidrettskret 1,46,01 856
7 165 Hermine Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 1,54,49 654
Heat: 2 Vind: +0.5 Tyrving
1 114 Synne Utseth Bghlerengen (06) Oslo Friidrettskrets 1,47,33 824
2 59 Tuva Kylland (06) Buskerud Friidrettskret 1,48,96 786
3 158 Aurora Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 1,49,48 774
4 119 Alvilde Johansen Kvaran (06) Telemark Friidrettskret 2,07,40 342
5 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 2,10,76 263
6 82 Mathilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret 2,11,44 246
143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets DNF
Plassering Totalt
1 155 Selma Alison Boesen Skisaker Vestfold Friidrettskrets 1,39,66
2 168 Malin Sgtorp Solberg @stfold Friidrettskrets 1,40,59
3 48 Julie Sand-Hanssen Buskerud Friidrettskrets 1,41,01
4 32 Mille Haneberg Akershus Friidrettskrets 1,41,19
5 55 Norah Sand-Hanssen Buskerud Friidrettskrets 1,43,03
6 3  Amalie Hammersmark Nitteber Akershus Friidrettskrets 1,46,01
7 114 Synne Utseth Bghlerengen Oslo Friidrettskrets 1,47,33
8 59 Tuva Kylland Buskerud Friidrettskrets 1,48,96
9 158 Aurora Ellefsen @stfold Friidrettskrets 1,49,48
10 165 Hermine Ellefsen @stfold Friidrettskrets 1,54,49
11 119 Alvilde Johansen Kvaran Telemark Friidrettskrets 2,07,40
12 88 Sanna Berg Innlandet Friidrettskrets 2,10,76
13 82 Mathilde Tgrudbakken Slettan Innlandet Friidrettskrets 2,11,44
143 Eiril Hermansen Fagerli Vestfold Friidrettskrets DNF
Lergyrekord: 1.35,39
J-14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 21 Ida Petersen Amble (06) Akershus Friidrettskret 27,58 602
25.71 26.36 27.55 27.58 X 24.78
2 119 Alvilde Johansen Kvaran (06) Telemark Friidrettskret 25,95 505
23.31 22.08 24.27 25.95 23.82
3 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) stfold Friidrettskrets 25,15 457
22.26 21.00 X 25.15 X
4 51 Linnea Groseth (06) Buskerud Friidrettskret 23,73 371
20.42 X X 18.75 23.73 20.78
5 125 Julie Lie Karlberg (06) Telemark Friidrettskret 23,51 358
22.00 23.16 23.46 22.91 23.51 20.56
6 76 Johanne Gylthe Berget (06) Innlandet Friidrettskret 19,24 102
18.55 19.24 18.98 15.22 X
7 143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets 17,59 3
16.50 16.57 17.20 17.17 X 17.59
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-14 Diskos 0,75kg
8 64  Andrine Fiellro Stramsnes (06) Innlandet Friidrettskret 15,00
X 15.00 14.30 14.41 14.60 14.56
9 85 Nora Nikolaisen (06) Innlandet Friidrettskret 13,56
13.56 X 9.75
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 45,36
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 8 Cassandra @degard Nilsen (06) Akershus Friidrettskret 10,89 1002
10.64 10.15 10.89 9.35 9.88
2 37 Stella Elina Skiri (06) Akershus Friidrettskret 9,69 933
X 9.26 8.89 9.51 9.20 9.69
3 21 Ida Petersen Amble (06) Akershus Friidrettskret 8,73 875
8.57 8.14 8.43 8.17 8.46 8.73
4 143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets 8,54 858
8.10 8.48 8.54 X 8.42 8.37
5 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) @stfold Friidrettskrets 8,54 858
7.29 8.15 7.43 8.16 7.71 8.54
6 125 Julie Lie Karlberg (06) Telemark Friidrettskret 8,51 854
7.11 8.49 7.89 8.11 8.51 8.24
7 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 8,24 822
7.93 8.24
8 51 Linnea Groseth (06) Buskerud Friidrettskret 8,23 821
6.94 8.12 7.00 7.74 8.23 7.66
9 134 Thea Steiro Belsvik (06) Telemark Friidrettskret 8,11 806
7.62 7.61 8.11 8.00 7.47 X
10 76 Johanne Gylthe Berget (06) Innlandet Friidrettskret 7,93 785
7.79 7.93 7.89
11 87 Pernille Hatten Engebakk (06) Innlandet Friidrettskret 7,90 781
7.51 7.33 7.90
12 152 Marija Miksyte (06) Vestfold Friidrettskrets 7,41 722
6.42 7.20 7.41
13 128 Malin Scott Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 7,41 722
6.84 7.41 7.06
14 140 Anna Torve Lyse (06) Vestfold Friidrettskrets 6,83 653
6.83 6.70 6.60
15 106 Jhordan-Konadu Mensah (06) Oslo Friidrettskrets 6,70 637
6.09 6.00 6.70
16 165 Hermine Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 6,39 600
5.69 6.39 6.03
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-14 Kule 3,0kg
17 16 Frida Kristine Buer (06) Akershus Friidrettskret 6,30 589
5.94 5.69 6.30
18 77 Julie Torlin Erichsen (06) Innlandet Friidrettskret 5,84 534
4.62 5.58 5.84
19 85 Nora Nikolaisen (06) Innlandet Friidrettskret 4,88 419
3.60 4.36 4.88
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 13,38
J-14 Lengde
Tyrving
1 121 Emma Hagen (06) Telemark Friidrettskret 4,83 911
+0,0 +1,2 +0,2 +0,3 +0,3
4.70 4.81 4.42 X 4.83 4.72
2 152 Marija Miksyte (06) Vestfold Friidrettskrets 4,41 823
+0,4 +0,2 +0,3
X 4.19 X X 4.29 4.41
3 116 Tida Katrine Koéller Sanyang (06) Oslo Friidrettskrets 4,22 783
+0,6 +0,2 +0,3 +0,0 +0,3 +0,7
417 3.77 4.04 3.84 4.03 4.22
4 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 4,17 773
+0,4 +0,2 +0,0 +0,4 +0,3
3.93 3.95 X 4.09 4.03 4.17
5 76 Johanne Gylthe Berget (06) Innlandet Friidrettskret 4,12 762
+0,0 +0,2 +0,5 +0,0 +1,0 +0,5
3.91 4.02 4.12 4.12 4.10 3.91
6 158 Aurora Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 4,05 748
+0,2 +1,1 -0,1 +1,3 +0,7
X 4.03 4.01 4.05 4.02 4.02
7 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 3,79 693
+0,4 +0,4 +0,3 +0,2
X 3.73 3.79 3.39 3.45 -
8 166 Ingrid Westberg (06) @stfold Friidrettskrets 3,77 689
+0,4 +1,4 +0,2 +0,0 +0,6 +1,2
3.38 3.58 3.77 3.65 3.56 3.76
9 30 Mari Steen Myrvang (06) Akershus Friidrettskret 3,64 661
+0,0 +0,5 +0,3
3.12 3.52 3.64
10 140 Anna Torve Lyse (06) Vestfold Friidrettskrets 3,53 638
+0,0
3.53 X X
11 29 Mari Kvarberg Henriksen (06) Akershus Friidrettskret 3,53 638
+0,0 +0,2 -1,0
3.53 3.30 3.12
12 118 Alicia de Los Santos Tambac (06) Telemark Friidrettskret 3,51 634
+0,0 +0,5 +0,4
3.41 3.51 3.49
13 64 Andrine Fjellro Stramsnes (06) Innlandet Friidrettskret 3,14 556
+1,3
X 3.14 X
37 Stella Elina Skiri (06) Akershus Friidrettskret NM
X X X
106 Jhordan-Konadu Mensah (06) Oslo Friidrettskrets NM
X X X
85 Nora Nikolaisen (06) Innlandet Friidrettskret NM
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 05.09.2020
J-14 Lengde
Planke
Lergyrekord: 5,56
J-14 Stav
Tyrving
1 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 3,10 1060
2.02 2.12 2.22 2.32 2.52 2.72 2.82 3.10 3.20
XX0 - - o (o] o o p(e] XXX
2 29 Mari Kvarberg Henriksen (06) Akershus Friidrettskret 2,32 808
2.12 2.22 2.32 2.42
X0 X0 X0 XXX
3 49 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Buskerud Friidrettskret 2,22 760
1.72 1.82 1.92 2.02 2.12 2.22 2.32
o (o] o o X0 (o] XXX
4 33 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Akershus Friidrettskret 1,92 520
1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92 2.02
o (o] o o [0} o XXX
5 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) @stfold Friidrettskrets 1,92 520
1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92 2.02
o (o] o o [0} X0 XXX
6 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 1,82 440
1.42 1.52 1.62 1.72 1.82 1.92
(o) (o] (o) X0 (0] XXX
142-192 Heves 10cm.Deretter 5 cm
Lergyrekord: 3,37
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-13 1500 m
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 113 Sondre Strande Omland (07) Oslo Friidrettskrets 4,18,75 MR 1135
2 2 Albert Juvik Tveitnes (07) Akershus Friidrettskret 4,35,90 1014
3 129 Markus Aseged Nesholen (07) Telemark Friidrettskret 4,43,15 964
4 86 Ole Jacob Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 4,52,88 896
5 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 4,53,16 894
6 71 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Innlandet Friidrettskret 4,56,78 869
7 78 Karsten Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 4,58,24 858
8 164 Henrik Wennersberg Schragder (07) @stfold Friidrettskrets 5,04,37 815
9 102 Henrik Krohn Lund (07) Oslo Friidrettskrets 5,09,19 782
10 67 Erlend Teigum Aamodt (07) Innlandet Friidrettskret 5,10,47 773
11 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 5,22,12 691
12 47  Iver Johan Andreassen-Holm (07) Buskerud Friidrettskret 5,31,63 624
95 Casper Fossen Brustad (07) Oslo Friidrettskrets DNS
103 Hakon Prgsch Johnsen (07) Oslo Friidrettskrets DNS
5 Amund Nybakke (07) Akershus Friidrettskret DNS
Lergyrekord: 4.22,23
G-13 200 m hekk 68,0 18,29m
Heat: 1 Vind: -0.8 Tyrving
1 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 30,08 1067
2 129 Markus Aseged Nesholen (07) Telemark Friidrettskret 33,32 872
3 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets 37,57 617
100 Filip Milian Mellum Wesenberg (07) Oslo Friidrettskrets DNS
Heat: 2 Vind: -0.7 Tyrving
1 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 30,60 1036
2 98 Edvin Rooth (07) Oslo Friidrettskrets 32,72 908
3 57 Theodor Marck (07) Buskerud Friidrettskret 38,93 536
68 Floris Jacobus Willem Nelissen (07) Innlandet Friidrettskret DNS
Heat: 3 Vind: -0.4 Tyrving
1 179 Markus Le Fjeld (07) Akershus Friidrettskret 32,36 930
2 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 33,88 839
3 78 Karsten Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 37,67 611
4 42  August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 38,17 581
Plassering Totalt
1 25 Julian Zhang Fgrsund Akershus Friidrettskrets 30,08
2 169 Marcus Devantés Gardner Stal @stfold Friidrettskrets 30,60
3 179 Markus Le Fjeld Akershus Friidrettskrets 32,36
4 98 Edvin Rooth Oslo Friidrettskrets 32,72
5 129 Markus Aseged Nesholen Telemark Friidrettskrets 33,32
6 141 Aron Mathisen Askim Vestfold Friidrettskrets 33,88
7 153 Morten Husebg Hestnes Vestfold Friidrettskrets 37,57
8 78 Karsten Ellevold Innlandet Friidrettskrets 37,67
9 42 August Grimeli Buskerud Friidrettskrets 38,17
10 57 Theodor Mgrck Buskerud Friidrettskrets 38,93
100 Filip Milian Mellum Wesenberg Oslo Friidrettskrets DNS
68 Floris Jacobus Willem Nelissen Innlandet Friidrettskrets DNS
68.0cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
Lergyrekord: 27,99
G-13 60 M
Heat: 1 vind: +2.7 Tyrving
1 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 7,96 1010
2 148 Josh Anthony Bijerke (07) Vestfold Friidrettskrets 8,09 975
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-13 60 m
3 12 Elijah Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 8,11 970
4 47  lver Johan Andreassen-Holm (07) Buskerud Friidrettskret 9,08 708
5 102 Henrik Krohn Lund (07) Oslo Friidrettskrets 9,21 673
Heat: 2 Vind: +0.7 Tyrving
1 95 Casper Fossen Brustad (07) Oslo Friidrettskrets 8,24 935
2 167 Leander Ulvagy (07) @stfold Friidrettskrets 8,31 916
3 109 Noah Ruben (07) Oslo Friidrettskrets 8,64 827
4 72 Henrik Stram (07) Innlandet Friidrettskret 8,74 800
103 Hakon Prgsch Johnsen (07) Oslo Friidrettskrets DNS
Heat: 3 Vind: +2.9 Tyrving
1 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 7,96 1010
2 71 Henrik Melbg-Hammershaug (07) Innlandet Friidrettskret 8,27 927
3 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 9,42 616
4 42  August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 9,75 527
5 27 Kristoffer Randall (07) Akershus Friidrettskret 9,75 527
Heat: 4 Vind: +0.3 Tyrving
1 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 7,90 1027
2 41  Zion Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 7,98 1005
3 96 Christopher Ekene Nordlie (07) Oslo Friidrettskrets 8,19 948
4 117 Viktor Rokne (07) Oslo Friidrettskrets 8,80 784
5 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 9,84 503
Plassering Totalt
1 169 Marcus Devantés Gardner Stal @stfold Friidrettskrets 7,90
2 25 Julian Zhang Fgrsund Akershus Friidrettskrets 7,96
3 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakan Vestfold Friidrettskrets 7,96
4 41  Zion Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 7,98
5 148 Josh Anthony Bjerke Vestfold Friidrettskrets 8,09
6 12 Elijah Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 8,11
7 96 Christopher Ekene Nordlie Oslo Friidrettskrets 8,19
8 95 Casper Fossen Brustad Oslo Friidrettskrets 8,24
9 71 Henrik Melbg-Hammershaug Innlandet Friidrettskrets 8,27
10 167 Leander Ulvgy @stfold Friidrettskrets 8,31
11 109 Noah Ruben Oslo Friidrettskrets 8,64
12 72 Henrik Strgm Innlandet Friidrettskrets 8,74
13 117 Viktor Rokne Oslo Friidrettskrets 8,80
14 47  lver Johan Andreassen-Holm Buskerud Friidrettskrets 9,08
15 102 Henrik Krohn Lund Oslo Friidrettskrets 9,21
16 52 Linus Matias Aguayo Nes Buskerud Friidrettskrets 9,42
17 27 Kiristoffer Randall Akershus Friidrettskrets 9,75
18 42 August Grimeli Buskerud Friidrettskrets 9,75
19 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen Telemark Friidrettskrets 9,84
103 Hakon Prgsch Johnsen Oslo Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 7,73
G-13 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +2.2 Tyrving
1 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 7,73 1072
2 41 Zion Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 7,78 1059
3 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 7,92 1021
4 25 Julian Zhang Fgrsund (07) Akershus Friidrettskret 7,97 1008
5 12 Elijah Narciso Ramirez (07) Akershus Friidrettskret 8,14 962
6 148 Josh Anthony Bijerke (07) Vestfold Friidrettskrets 8,21 943
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-13 60 m, finale
Plassering Totalt
1 169 Marcus Devantés Gardner Stal @stfold Friidrettskrets 7,73
2 41  Zion Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 7,78
3 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakan Vestfold Friidrettskrets 7,92
4 25 Julian Zhang Fgrsund Akershus Friidrettskrets 7,97
5 12 Elijah Narciso Ramirez Akershus Friidrettskrets 8,14
6 148 Josh Anthony Bijerke Vestfold Friidrettskrets 8,21
Lergyrekord: 7,73
G-13 Hoyde
Tyrving
0 115 Theodor Haugberg Rennan (07) Oslo Friidrettskrets NM
1.21
XXX
0 100 Filip Milian Mellum Wesenberg (07) Oslo Friidrettskrets DNS
0 67 Erlend Teigum Aamodt (07) Innlandet Friidrettskret NM
1.21
XXX
0 148 Josh Anthony Bjerke (07) Vestfold Friidrettskrets NM
1.21
XXX
0 117 Viktor Rokne (07) Oslo Friidrettskrets NM
1.21
XXX
1 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 1,54 951
1.26 1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.54 1.56
o (o] o o X0 (o] X0 XXX
2 169 Marcus Devantés Gardner Stalby (07) @stfold Friidrettskrets 1,51 930
1.26 1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.54
o (o] o o [0} (o] XXX
3 24 Jonas Meeland Rosholt (07) Akershus Friidrettskret 1,46 895
1.31 1.36 1.41 1.46 1.51
o (o] o o XXX
4 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 1,46 895
1.31 1.36 1.41 1.46 1.51
o (o] (o] X0 XXX
5 90 Simen Holmegard (07) Innlandet Friidrettskret 1,41 860
1.31 1.36 1.41 1.46
(o) o (o) XXX
6 35 Nicholas Reklev (07) Akershus Friidrettskret 1,36 825
1.31 1.36 1.41
X0 (o] XXX
7 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 1,36 825
1.21 1.26 1.31 1.36 1.41
X0 (o] XX0 o XXX
8 42 August Grimeli (07) Buskerud Friidrettskret 1,31 790
1.21 1.26 1.31 1.36 1.41
0 0 0 XX- X
9 167 Leander Ulvagy (07) @stfold Friidrettskrets 1,21 720
1.21 1.26
o XXX
9 72 Henrik Stram (07) Innlandet Friidrettskret 1,21 720
1.21 1.26
o XXX
121-151 Heves 5cm. Deretter 3 cm
Lergyrekord: 1,68
G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm
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Resultatliste 06.09.2020
G-13 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 112 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) Oslo Friidrettskrets 38,37 1013
X 32.74 X 37.11 38.37 33.37
2 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 26,04 709
23.23 22.89 X 26.04 X 22.44
3 124 Jonathan Waldenstrgm-Moen (07) Telemark Friidrettskret 24,75 658
X X 24.75 X 20.97 20.80
4 35 Nicholas Reklev (07) Akershus Friidrettskret 24,74 657
X 23.67 X X X 24.74
5 142 August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 19,54 449
14.99 17.06 15.99 19.54 19.26 X
6 84 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Innlandet Friidrettskret 17,86 382
X X X 14.96 16.46 17.86
7 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 12,70 176
X 12.21 X 11.96 12.70 X
8 11 Elias Rian (07) Akershus Friidrettskret 12,04 149
12.04 10.47 X 11.02 11.88 X
26 Kristoffer Krossen (07) Akershus Friidrettskret DNS
3 forsgk til alle. 8 beste til finale
Lergyrekord: 48,69
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
0 26 Kristoffer Krossen (07) Akershus Friidrettskret DNS
1 98 Edvin Rooth (07) Oslo Friidrettskrets 46,15 1011
45.49 46.15 41.48 45.50 43.67 44.68
2 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 38,18 863
30.87 34.02 33.53 34.09 37.76 38.18
3 170 Melvin Tollefsen (07) @stfold Friidrettskrets 37,52 850
36.16 33.92 34.40 36.82 37.52 37.25
4 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 32,47 678
32.47 32.06 31.73 29.26 31.50 31.97
5 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 30,89 615
27.83 24.74 29.96 29.88 26.80 30.89
6 22 Jacob Egeberg Holm (07) Akershus Friidrettskret 29,83 573
24.79 25.31 25.66 26.05 29.83 26.29
7 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets 28,16 506
X 24.97 25.41 28.16 22.84 23.06
8 84 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Innlandet Friidrettskret 25,38 395
25.38 18.95 19.82 20.51 20.39 19.89
9 86 Ole Jacob Ellevold (07) Innlandet Friidrettskret 22,44 277
X 22.31 22.44
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-13 Spyd 400gr
10 109 Noah Ruben (07) Oslo Friidrettskrets 20,91 216
18.82 20.91 18.43
11 90 Simen Holmegard (07) Innlandet Friidrettskret 18,06 102
18.06 17.12 14.44
12 112 Sigurd Smitt-Ingebretsen (07) Oslo Friidrettskrets 16,60 44
12.59 11.99 16.60
13 148 Josh Anthony Bijerke (07) Vestfold Friidrettskrets 14,39
11.44 14.39 13.41
14 57 Theodor Marck (07) Buskerud Friidrettskret 9,85
8.57 9.85 9.43
3 forspk til alle. 8 beste til finale
Lergyrekord: 49,09
G-13 Tresteg
Tyrving
1 90 Simen Holmegard (07) Innlandet Friidrettskret 10,57 947
+0,0 +0,4 +1,0 +0,0 +0,3 +0,0
10.57 10.50 10.39 10.34 10.50 10.46
2 179 Markus Le Field (07) Akershus Friidrettskret 10,41 931
+0,0 +0,8
10.41 - - 10.05 X -
3 142  August Hggvold (07) Vestfold Friidrettskrets 10,02 892
+0,0 +0,0 +0,0 +0,2 +0,0 +0,0
9.47 9.24 10.02 10.01 9.80 9.58
4 149 Lucas @verbakke Lgn-Haakanes (07) Vestfold Friidrettskrets 9,76 866
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0
8.90 9.52 9.76 9.57 X X
5 160 Fredrik Bjercke-Johansen (07) @stfold Friidrettskrets 9,70 860
+0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,0 +0,2
9.14 9.23 9.19 9.48 9.36 9.70
6 141 Aron Mathisen Askim (07) Vestfold Friidrettskrets 9,48 838
+0,0 +0,0 +0,4 +0,0 +0,0
9.10 9.39 9.18 9.48 9.34 -
7 84 Noah Aleksander Bakken Hesla (07) Innlandet Friidrettskret 9,01 791
+0,0 +0,2 +0,0 +0,0
8.79 8.86 X 9.01 8.99 X
8 22 Jacob Egeberg Holm (07) Akershus Friidrettskret 8,74 764
+0,5 +0,0 +0,0
8.20 8.74 X 8.68
9 167 Leander Ulvagy (07) @stfold Friidrettskrets 8,66 756
+0,0 +0,0 +0,0
8.66 8.12 8.47
10 115 Theodor Haugberg Rennan (07) Oslo Friidrettskrets 8,52 742
+0,0 +0,0 +0,4
8.52 8.31 8.32
11 153 Morten Husebg Hestnes (07) Vestfold Friidrettskrets 8,38 728
+0,0 +0,0
X 8.38 7.91
12 68 Floris Jacobus Willem Nelissen (07) Innlandet Friidrettskret 8,07 697
+0,0 +0,0 +0,0
8.07 7.96 8.02
13 133 Sebastian Gollo Forberg (07) Telemark Friidrettskret 7,95 685
+0,0 +0,0 +0,4
7.76 7.67 7.95
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G = 13 Tresteg
14 57 Theodor Mgrck (07) Buskerud Friidrettskret 7,87 677
+0,0 +0,3 +0,3
7.79 7.76 7.87
15 52 Linus Matias Aguayo Nes (07) Buskerud Friidrettskret 8,21 711
+0,0 +0,3
7.45 X 8.21
16 11 Elias Rian (07) Akershus Friidrettskret 7,24 614
+0,0 +0,0
7.24 6.77 X
Individ. oppm. av satss. 50 cm.
Lergyrekord: 12,44
G-14 1500 m
Heat: 1 Vind: +2.3 Tyrving
1 45 Hakon Fleischer (06) Buskerud Friidrettskret 4,36,15 943
2 38 Storm Kristoffer Veitsle (06) Akershus Friidrettskret 4,38,48 927
3 105 Iver Hjelbak-Eriksen (06) Oslo Friidrettskrets 4,38,92 923
4 178 Torjus Brusveen Jensen (06) Oslo Friidrettskrets 4,41,38 906
5 19 Hakon Emiil Heir (06) Akershus Friidrettskret 4,46,55 870
6 123 Jens Kristian Samuelsen (06) Telemark Friidrettskret 4,48,73 855
7 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 4,52,79 827
8 101 Frederick Emil Hgyerholt (06) Oslo Friidrettskrets 5,01,31 766
9 92 Skjalg Kongssund (06) Innlandet Friidrettskret 5,01,55 765
10 136 Tov Raysland (06) Telemark Friidrettskret 5,06,70 729
11 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) stfold Friidrettskrets 511,77 694
12 177 Vetle Aleksander Gulaker (06) @stfold Friidrettskrets 5,36,87 518
91 Sjur Grung Thallaug (06) Innlandet Friidrettskret DNS
147 Johannes Hillestad Andersen (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 4.15,98
G-14 200 m hekk 76,2 18,29m
Heat: 1 Vind: +1.2 Tyrving
1 173 Sean Martin Bjgnnes (06) @stfold Friidrettskrets 32,12 824
2 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 32,46 804
3 177 Vetle Aleksander Gulaker (06) @stfold Friidrettskrets 33,74 727
4 75 Iver Hauger Fremstad (06) Innlandet Friidrettskret 36,12 584
5 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 38,10 466
Heat: 2 Vind: +0.1 Tyrving
1 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz (06) Akershus Friidrettskret 29,70 970
2 54 Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 29,94 955
3 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 31,52 860
4 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 32,07 827
Plassering Totalt
1 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz Akershus Friidrettskrets 29,70
2 54  Martin Beitnes Kreken Buskerud Friidrettskrets 29,94
3 132 Odin Gundersen Palmgren Telemark Friidrettskrets 31,52
4 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen Buskerud Friidrettskrets 32,07
5 173 Sean Martin Bjgnnes Dstfold Friidrettskrets 32,12
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness Vestfold Friidrettskrets 32,46
7 177 Vetle Aleksander Gulaker @stfold Friidrettskrets 33,74
8 75 Iver Hauger Fremstad Innlandet Friidrettskrets 36,12
9 139 Andreas Tveite Vestfold Friidrettskrets 38,10
76.2cm /18.29m / 18.29 / Ant:10 /17.10m til mal
Lergyrekord: 26,76
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-14 60 m
Heat: 1 Vind: +1.4 Tyrving
1 14  Emilio Storm Rggeberg-Ortiz (06) Akershus Friidrettskret 7,85 973
2 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 8,42 819
3 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning (06) Telemark Friidrettskret 8,50 797
4 60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret 8,56 781
91  Sjur Grung Thallaug (06) Innlandet Friidrettskret DNS
Heat: 2 Vind: +0.8 Tyrving
1 9  Christian Nicholas Wright (06) Akershus Friidrettskret 7,73 1005
2 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 7,83 978
3 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 8,29 854
4 130 Matteo Vestbgstad (06) Telemark Friidrettskret 8,58 775
5 147 Johannes Hillestad Andersen (06) Vestfold Friidrettskrets 8,70 743
Heat: 3 Vind: +1.7 Tyrving
1 56 Sander Skarre Lindseth (06) Buskerud Friidrettskret 7,93 951
2 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Akershus Friidrettskret 8,08 910
3 173 Sean Martin Bjgnnes (06) @stfold Friidrettskrets 8,32 846
4 163 Henrik Kristiansen Haugslien (06) @stfold Friidrettskrets 8,57 778
5 101 Frederick Emil Hgyerholt (06) Oslo Friidrettskrets 9,38 559
75 Iver Hauger Fremstad (06) Innlandet Friidrettskret DNS
Plassering Totalt
1 9  Christian Nicholas Wright Akershus Friidrettskrets 7,73
2 93 Tshishimbi Nissi Kongolo Innlandet Friidrettskrets 7,83
3 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz Akershus Friidrettskrets 7,85
4 56 Sander Skarre Lindseth Buskerud Friidrettskrets 7,93
5 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu Akershus Friidrettskrets 8,08
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness Vestfold Friidrettskrets 8,29
7 173 Sean Martin Bjgnnes Dstfold Friidrettskrets 8,32
8 157 Tarjei Aunan Vestfold Friidrettskrets 8,42
9 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning Telemark Friidrettskrets 8,50
10 60 Vemund Heltzer Sgrstad Buskerud Friidrettskrets 8,56
11 163 Henrik Kristiansen Haugslien Dstfold Friidrettskrets 8,57
12 130 Matteo Vestbgstad Telemark Friidrettskrets 8,58
13 147 Johannes Hillestad Andersen Vestfold Friidrettskrets 8,70
14 101 Frederick Emil Hgyerholt Oslo Friidrettskrets 9,38
91  Sjur Grung Thallaug Innlandet Friidrettskrets DNS
75 lver Hauger Fremstad Innlandet Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 7,35
G-14 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +0.4 Tyrving
1 9  Christian Nicholas Wright (06) Akershus Friidrettskret 7,70 1013
2 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz (06) Akershus Friidrettskret 7,81 983
3 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 7,91 956
4 56 Sander Skarre Lindseth (06) Buskerud Friidrettskret 8,06 916
5 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Akershus Friidrettskret 8,23 870
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 8,38 829
Plassering Totalt
1 9  Christian Nicholas Wright Akershus Friidrettskrets 7,70
2 14 Emilio Storm Rggeberg-Ortiz Akershus Friidrettskrets 7,81
3 93 Tshishimbi Nissi Kongolo Innlandet Friidrettskrets 7,91
4 56 Sander Skarre Lindseth Buskerud Friidrettskrets 8,06
5 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu Akershus Friidrettskrets 8,23
6 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness Vestfold Friidrettskrets 8,38
Lergyrekord: 7,35
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-14 Hoyde
Tyrving
0 91 Sjur Grung Thallaug (06) Innlandet Friidrettskret DNS
0 163 Henrik Kristiansen Haugslien (06) @stfold Friidrettskrets NM
1.26
XXX
1 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 1,61 923
1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56 1.61 1.64
o (o] o o (o] XX0 o XXX
2 54  Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 1,56 888
1.41 1.46 1.51 1.56 1.61
(o) o (o) (o] XXX
3 130 Matteo Vestbgstad (06) Telemark Friidrettskret 1,51 853
1.31 1.36 1.41 1.46 1.51 1.56
o (o] X0 XX0 X0 XXX
3 173 Sean Martin Bjgnnes (06) @stfold Friidrettskrets 1,51 853
1.36 1.41 1.46 1.51 1.56
o X0 XX0 X0 XXX
5 172 Robin Agard (06) @stfold Friidrettskrets 1,46 818
1.31 1.36 1.41 1.46 1.51
(o) (o] [o] XX0 XXX
6 60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret 1,36 748
1.36 1.41
XX0 XXX
126-161 Heves 5¢cm. Deretter 3 cm
Lergyrekord: 1,81
G-14 Slegge 4,0kg/119,5cm
Tyrving
0 135 Torolf Grimstad (06) Telemark Friidrettskret DNS
1 144 Even Ryslett Kaasa (06) Vestfold Friidrettskrets 38,75 955
30.66 35.05 38.75 38.26 36.36 36.78
2 79 Magnus Nergard Antonsen (06) Innlandet Friidrettskret 28,37 658
20.93 22.91 25.27 25.20 26.99 28.37
3 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 25,03 525
20.74 X X 24.05 25.03 X
4 15 Felix Maxmillian Skare (06) Akershus Friidrettskret 24,87 518
23.86 X 24.87 23.10 22.93 23.18
5 172 Robin Agard (06) stfold Friidrettskrets 21,48 383
21.48 21.26 X
6 111 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) Oslo Friidrettskrets 20,91 360
20.91 19.12 20.44 19.50 20.10 X
7 130 Matteo Vestbgstad (06) Telemark Friidrettskret 14,83 117
X X 14.83 12.49 13.53 14.77
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 52,91
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
0 144 Even Ryslett Kaasa (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G-14 Spyd 600gr
1 54 Martin Beitnes Kreken (06) Buskerud Friidrettskret 41,75 915
41.75 X X 37.94 39.97 37.78
2 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 36,10 788
28.83 31.63 X 31.50 29.46 36.10
3 15 Felix Maxmillian Skare (06) Akershus Friidrettskret 29,19 511
26.53 23.67 28.49 28.08 29.19 28.72
4 60 Vemund Heltzer Sgrstad (06) Buskerud Friidrettskret 28,16 470
24.95 28.16 26.75 28.08 X -
5 156 Sindre Snekkestad-Bjgnness (06) Vestfold Friidrettskrets 23,33 277
20.72 21.57 23.33 X 20.60 X
6 172 Robin Agard (06) @stfold Friidrettskrets 17,72 52
14.25 17.72
7 139 Andreas Tveite (06) Vestfold Friidrettskrets 17,62 48
16.96 14.94 X X 17.62 14.67
8 111 Sakarias Eirik Fjell Walhovd (06) Oslo Friidrettskrets 17,44 41
15.80 X 13.84 12.07 16.00 17.44
9 147 Johannes Hillestad Andersen (06) Vestfold Friidrettskrets 14,54
14.54 12.65 14.16
10 92 Skjalg Kongssund (06) Innlandet Friidrettskret 13,93
X X X 13.93 10.90 13.23
3 forsgk til alle. 8 beste til finale
Lergyrekord: 50,26
G-14 Tresteg
Tyrving
1 93 Tshishimbi Nissi Kongolo (06) Innlandet Friidrettskret 11,70 970
+0,0 -0,6 +0,2 +1,1 +0,4
11.22 10.67 10.80 - 11.11 11.70
2 79 Magnus Nergard Antonsen (06) Innlandet Friidrettskret 11,31 931
+0,0 +0,0 -0,3 +0,3 +0,9 +0,3
10.53 10.78 10.88 10.96 11.21 11.31
3 132 Odin Gundersen Palmgren (06) Telemark Friidrettskret 10,67 867
+0,0 -0,7 +0,0 +0,0 +0,5
9.99 9.97 10.65 10.37 10.67 X
4 157 Tarjei Aunan (06) Vestfold Friidrettskrets 10,44 844
+0,0 +0,0 -0,3 +0,0 +0,6
10.34 10.11 9.93 - 10.44 10.22
5 58 Tobias Kalmo Thorbjgrnsen (06) Buskerud Friidrettskret 9,93 793
+0,0 -0,3 +0,6 +0,0
X 9.82 9.80 9.84 9.93 X
6 137 Ulrik Abrahamsen Rgnning (06) Telemark Friidrettskret 9,74 774
+0,0 +0,0 +0,0
8.97 9.74 9.12
7 171 Ole Henry Bjgrnstad Bjor (06) @stfold Friidrettskrets 9,04 704
+0,0 *05
X 8.17 X X X 9.04
8 1 Ahmed Mohammed Ali Heyabu (06) Akershus Friidrettskret 8,82 682
+0,0
X 8.82 X - - X
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
G = 14 Tresteg
9 144 Even Ryslett Kaasa (06) Vestfold Friidrettskrets 6,97 497
+0,0 +0,2 -0,2
6.78 6.97 6.33
Individ. oppm. av satss.
Lergyrekord: 12,69
J-13 1500 m
Heat: 1 vind: +1.8 Tyrving
1 104 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Oslo Friidrettskrets 5,02,73 1013
2 94  Aurora Kristiansen Langbakk (07) Oslo Friidrettskrets 5,03,22 1010
3 13 Eline Skaar (07) Akershus Friidrettskret 5,03,40 1009
4 81 Mali Javoll Hagen (07) Innlandet Friidrettskret 5,13,37 950
5 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbiornss (07) Akershus Friidrettskret 5,25,68 876
6 53 Maja Traet-Akermann (07) Buskerud Friidrettskret 5,29,16 855
7 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 5,47,29 746
8 69 Hedda Nja (07) Innlandet Friidrettskret 5,53,53 709
9 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 6,25,69 516
62 Andrea Braekke (07) Innlandet Friidrettskret DNS
Lergyrekord: 4.41,68
J-13 200 m hekk 68,0 19m
Heat: 1 Vind: +0.6 Tyrving
1 43 Elena Garcia Reppesgéard (07) Buskerud Friidrettskret 30,9 1063
2 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Akershus Friidrettskret 34,4 888
3 99 Eilidh Barbo Macleod (07) Oslo Friidrettskrets 38,05 717
4 62 Andrea Braekke (07) Innlandet Friidrettskret 38,08 716
94  Aurora Kristiansen Langbakk (07) Oslo Friidrettskrets DNS
Heat: 2 vind: +1.2 Tyrving
1 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 34,07 916
2 7  Anna Reisaeter Overvoll (07) Akershus Friidrettskret 38,32 704
3 69 Hedda Nja (07) Innlandet Friidrettskret 38,54 693
4 122 Iben Amalie Skov Vaer (07) Telemark Friidrettskret 44,77 381
126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret DNS
Heat: 3 Vind: +0.5 Tyrving
1 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 33,16 962
2 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 35,95 822
3 107 Laura Koubova Tangen (07) Oslo Friidrettskrets 37,89 725
4 73 Ingeborg Lysen Bekkelien (07) Innlandet Friidrettskret 39,45 647
5 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 39,59 640
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-13 200 m hekk 68,0 19m
Plassering Totalt
1 43 Elena Garcia Reppesgard Buskerud Friidrettskrets 30,9
2 161 Freia Haraldsen Skaset Dstfold Friidrettskrets 33,16
3 174 Sofie Margareta Wilson @stfold Friidrettskrets 34,07
4 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira Akershus Friidrettskrets 34,4
5 146 Ingrid Louise Selseth Vestfold Friidrettskrets 35,95
6 107 Laura Koubova Tangen Oslo Friidrettskrets 37,89
7 99 Eilidh Barbo Macleod Oslo Friidrettskrets 38,05
8 62 Andrea Braekke Innlandet Friidrettskrets 38,08
9 7  Anna Reiseeter Overvoll Akershus Friidrettskrets 38,32
10 69 Hedda Nja Innlandet Friidrettskrets 38,54
11 73 Ingeborg Lysen Bekkelien Innlandet Friidrettskrets 39,45
12 150 Malin Gallis Vestfold Friidrettskrets 39,59
13 122 Iben Amalie Skov Véaer Telemark Friidrettskrets 44,77
94  Aurora Kristiansen Langbakk Oslo Friidrettskrets DNS
126 Karoline Skare Haugen Telemark Friidrettskrets DNS
68.0cm /16.00m / 19.00 / Ant:10 /13.00m til mal
Lergyrekord: 29,26
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.6 Tyrving
1 108 Lilie Lopes Patey (07) Oslo Friidrettskrets 8,42 994
2 46 lda Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret 8,97 846
3 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 9,12 805
4 18 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Akershus Friidrettskret 9,14 800
5 65 Betzy Rasen (07) Innlandet Friidrettskret 9,72 643
6 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets 9,90 595
Heat: 2 Vind: +0.2 Tyrving
1 50 Kine Antczak Réen (07) Buskerud Friidrettskret 8,56 956
2 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 8,61 943
3 145 Henriett Kjseras (07) Vestfold Friidrettskrets 9,00 838
4 7  Anna Reisaeter Overvoll (07) Akershus Friidrettskret 9,16 794
5 66 Eline Raddum Hvitsand (07) Innlandet Friidrettskret 9,76 632
89 Signe Amille Gylthe Berget (07) Innlandet Friidrettskret DNS
Heat: 3 Vind: +0.5 Tyrving
1 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 8,50 973
2 107 Laura Koubova Tangen (07) Oslo Friidrettskrets 8,54 962
3 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira (07) Akershus Friidrettskret 9,05 824
4 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 9,28 762
5 126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret 10,16 524
6 70 Hedda-Elida Johansen (07) Innlandet Friidrettskret 10,25 500
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-13 60 m
Plassering Totalt
1 108 Lilie Lopes Patey Oslo Friidrettskrets 8,42
2 176 Tuva Kristine Ansteensen Dstfold Friidrettskrets 8,50
3 107 Laura Koubova Tangen Oslo Friidrettskrets 8,54
4 50 Kine Antczak Réen Buskerud Friidrettskrets 8,56
5 161 Freia Haraldsen Skaset @stfold Friidrettskrets 8,61
6 46 lda Kristine Sola Steen Buskerud Friidrettskrets 8,97
7 145 Henriett Kjeeras Vestfold Friidrettskrets 9,00
8 10 Elena Teresa Haugan-Teixeira Akershus Friidrettskrets 9,05
9 120 Cassandra Delos Santos Telemark Friidrettskrets 9,12
10 18 Fride Skurdal Stave Botnen Akershus Friidrettskrets 9,14
11 7  Anna Reiseeter Overvoll Akershus Friidrettskrets 9,16
12 174 Sofie Margareta Wilson Dstfold Friidrettskrets 9,28
13 65 Betzy Rasen Innlandet Friidrettskrets 9,72
14 66 Eline Raddum Hvitsand Innlandet Friidrettskrets 9,76
15 138 Andrea Indseth Pettersen Vestfold Friidrettskrets 9,90
16 126 Karoline Skare Haugen Telemark Friidrettskrets 10,16
17 70 Hedda-Elida Johansen Innlandet Friidrettskrets 10,25
89 Signe Amille Gylthe Berget Innlandet Friidrettskrets DNS
Lergyrekord: 8,00
J-13 60 m, finale
Heat: 1 vind: +1.1 Tyrving
1 108 Lilie Lopes Patey (07) Oslo Friidrettskrets 8,37 1008
2 107 Laura Koubova Tangen (07) Oslo Friidrettskrets 8,40 1000
3 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) stfold Friidrettskrets 8,50 973
4 50 Kine Antczak Réen (07) Buskerud Friidrettskret 8,55 959
5 161 Freia Haraldsen Skaset (07) stfold Friidrettskrets 8,64 935
6 46 Ida Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret 8,91 862
Plassering Totalt
1 108 Lilie Lopes Patey Oslo Friidrettskrets 8,37
2 107 Laura Koubova Tangen Oslo Friidrettskrets 8,40
3 176 Tuva Kristine Ansteensen Dstfold Friidrettskrets 8,50
4 50 Kine Antczak Réen Buskerud Friidrettskrets 8,55
5 161 Freia Haraldsen Skaset @stfold Friidrettskrets 8,64
6 46 lda Kristine Sola Steen Buskerud Friidrettskrets 8,91
Lergyrekord: 8,00
J-13 Hoyde
Tyrving
0 99 Eilidh Barbo Macleod (07) Oslo Friidrettskrets NM
1.16
XXX
0 66 Eline Raddum Hvitsand (07) Innlandet Friidrettskret NM
1.16
XXX
1 17 Frida Rimstad (07) Akershus Friidrettskret 1,51 992
1.41 1.46 1.51 1.58
o (o] X0 XXX
2 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 1,41 917
1.16 1.26 1.31 1.36 1.41 1.46
(o] o o [0} XXX
3 43 Elena Garcia Reppesgérd (07) Buskerud Friidrettskret 1,41 917
1.16 1.21 1.26 1.31 1.36 1.41 1.46
o (o] o X0 X0 XX0 XXX
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-13 Hoyde
4 174 Sofie Margareta Wilson (07) @stfold Friidrettskrets 1,31 842
1.16 1.21 1.26 1.31 1.36
(o) (o] (o) [o] XXX
5 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 1,31 842
1.16 1.21 1.26 1.31 1.36
o X0 X0 o XXX
6 161 Freia Haraldsen Skaset (07) @stfold Friidrettskrets 1,26 805
1.21 1.26 1.31
o (o] XXX
7 36 Sofia Cecilia Underland (07) Akershus Friidrettskret 1,26 805
1.16 1.21 1.26 1.31
(o) o X0 XXX
7 126 Karoline Skare Haugen (07) Telemark Friidrettskret 1,26 805
1.16 1.21 1.26 1.31
o o X0 XXX
9 23 Jasmin Skeie (07) Akershus Friidrettskret 1,21 767
1.16 1.21 1.26
o (o] XXX
10 145 Henriett Kjeeras (07) Vestfold Friidrettskrets 1,21 767
1.16 1.21 1.26
o X0 XXX
11 104 Ida Marie Sirevag Nordengen (07) Oslo Friidrettskrets 1,21 767
1.16 1.21 1.26
XX0 XX0 XXX
12 46 Ida Kristine Sola Steen (07) Buskerud Friidrettskret 1,16 730
1.16 1.21
o XXX
116-146 Heves 5cm. Deretter 3 cm
Lergyrekord: 1,60
J-13 Slegge 2,0kg/110cm
Tyrving
1 18 Fride Skurdal Stave Botnen (07) Akershus Friidrettskret 32,61 865
X X X 32.61 X X
2 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) @stfold Friidrettskrets 30,65 816
24.79 X X 27.47 X 30.65
3 122 Iben Amalie Skov Vaer (07) Telemark Friidrettskret 28,19 699
19.15 X 20.59 21.20 24.00 28.19
4 73 Ingeborg Lysen Bekkelien (07) Innlandet Friidrettskret 27,30 655
25.54 26.23 X 27.30 27.01 27.22
5 61 Vilde Marie Nebell (07) Buskerud Friidrettskret 26,17 598
X 24.79 26.17 25.28 23.35 25.77
6 110 Petra Helene Bell (07) Oslo Friidrettskrets 20,61 320
13.51 19.53 20.61 X X X
7 150 Malin Gallis (07) Vestfold Friidrettskrets 13,60
9.80 11.88 12.23 X 13.60 12.14
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 47,48
J-13 Spyd 400gr
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-13 Spyd 400gr
Tyrving
0 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets NM
X X X
1 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 31,48 887
24.42 16.62 22.18 31.48 31.39 26.99
2 61 Vilde Marie Nebell (07) Buskerud Friidrettskret 28,72 816
27.11 28.72 25.06 25.06 28.10 26.93
3 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 28,42 801
28.42 21.39 14.51 23.52 23.57 20.02
4 23 Jasmin Skeie (07) Akershus Friidrettskret 26,62 711
23.49 26.62 24.15 25.44 26.51 24.42
5 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) stfold Friidrettskrets 25,19 639
X 17.65 14.55 24.99 X 25.19
6 73 Ingeborg Lysen Bekkelien (07) Innlandet Friidrettskret 24,54 607
15.83 24.44 24.54 20.40 18.91 19.91
7 70 Hedda-Elida Johansen (07) Innlandet Friidrettskret 22,99 529
22.99 16.52 21.56 21.53 19.45 20.52
8 176 Tuva Kristine Ansteensen (07) @stfold Friidrettskrets 20,89 424
20.89 14.44 X X 18.71 20.06
9 110 Petra Helene Bell (07) Oslo Friidrettskrets 15,17 138
15.17 13.54 11.80
10 34 Natalie Nordbeck Jgransen (07) Akershus Friidrettskret 14,50 105
10.74 14.50 X
11 36 Sofia Cecilia Underland (07) Akershus Friidrettskret 13,76 68
10.77 13.76 11.53
12 40 Wilma Anna Bekkemoen Torbiornss (07) Akershus Friidrettskret 13,46 53
6.59 13.46 13.20
13 146 Ingrid Louise Selseth (07) Vestfold Friidrettskrets 11,21
7.32 9.58 11.21
14 74 Ingrid Alva Helga Late (07) Innlandet Friidrettskret 10,15
X X 10.15
3 forsgk til alle. 8 beste til finale
Lergyrekord: 42,38
J-13 Tresteg
Tyrving
0 108 Lilie Lopes Patey (07) Oslo Friidrettskrets DNS
1 17 Frida Rimstad (07) Akershus Friidrettskret 11,22 1102
+1,5 +1,0 +0,2 +0,3 +0,0 +0,7
11.12 11.02 11.02 11.02 11.22 11.01
2 159 Emma Sofie Klausen (07) @stfold Friidrettskrets 9,80 960
+2,2 +0,2 +0,4 +0,0 +0,2 +0,3
9.33 9.21 9.32 9.43 9.80 9.44
3 43 Elena Garcia Reppesgard (07) Buskerud Friidrettskret 9,40 920
+0,7 +2,3 -0,1 +0,8 +0,5 +0,3
9.05 9.40 9.33 8.94 8.95 9.27
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-13 Tresteg
4 120 Cassandra Delos Santos (07) Telemark Friidrettskret 8,52 832
+0,9 +0,4 +0,2 +0,0 +1,5
8.44 8.47 8.24 8.52 8.18
5 162 Frida Bjercke-Bjgrnstad (07) @stfold Friidrettskrets 8,48 828
+0,8 +0,6
8.48 X X X X 8.25
6 74 Ingrid Alva Helga Late (07) Innlandet Friidrettskret 8,37 817
+1,8 +0,9 -0,1 +1,6 +0,5
7.92 8.26 7.87 X 8.31 8.37
7 138 Andrea Indseth Pettersen (07) Vestfold Friidrettskrets 8,06 786
+1,5 +0,2 +0,8 +0,0 -0,6 +0,2
8.06 7.90 7.49 7.98 7.73 7.79
8 81 Mali Javoll Hagen (07) Innlandet Friidrettskret 7,92 772
+0,2 +0,5 +0,3 +1,3 +0,9
X 7.62 7.78 7.86 7.90 7.92
9 65 Betzy Rasen (07) Innlandet Friidrettskret 7,51 731
+0,7 -0,2
7.51 X 7.47
10 66 Eline Raddum Hvitsand (07) Innlandet Friidrettskret 7,50 730
+0,9
7.50 X X
Individ. oppm. av satss. 50 cm.
Lergyrekord: 12,00
J-14 1500 m
Heat: 1 Vind: +2.6 Tyrving
1 48 Julie Sand-Hanssen (06) Buskerud Friidrettskret 4,52,10 1017
2 155 Selma Alison Boesen Skisaker (06) Vestfold Friidrettskrets 4,52,20 1016
3 168 Malin Sgtorp Solberg (06) stfold Friidrettskrets 4,52,50 1015
4 32 Mille Haneberg (06) Akershus Friidrettskret 4,52,80 1013
5 55 Norah Sand-Hanssen (06) Buskerud Friidrettskret 5,02,60 954
6 114 Synne Utseth Bghlerengen (06) Oslo Friidrettskrets 5,42,70 713
7 165 Hermine Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 6,09,20 554
8 83 Matilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret 6,29,80 431
9 119 Alvilde Johansen Kvaran (06) Telemark Friidrettskret 7,00,80 245
3 Amalie Hammersmark Nitteberg (06) Akershus Friidrettskret DNS
Lergyrekord: 4.41,46
J-14 200 m hekk 76,2 19m
Heat: 1 Vind: +1.2 Tyrving
1 8 Cassandra @degard Nilsen (06) Akershus Friidrettskret 29,99 1080
2 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 32,53 953
3 33 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Akershus Friidrettskret 34,18 871
4 59 Tuva Kylland (06) Buskerud Friidrettskret 34,60 850
5 166 Ingrid Westberg (06) @stfold Friidrettskrets 35,56 802
Heat: 2 Vind: +1.1 Tyrving
1 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 33,40 910
2 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 34,65 847
3 158 Aurora Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 36,39 760
151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets DQ
77 Julie Torlin Erichsen (06) Innlandet Friidrettskret DNS
Heat: 3 Vind: +0.3 Tyrving
1 39 Sunniva Indahl (06) Akershus Friidrettskret 32,57 951
2 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 40,55 552
49 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Buskerud Friidrettskret DNS
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-14 200 m hekk 76,2 19m
Plassering Totalt
1 8 Cassandra @degard Nilsen Akershus Friidrettskrets 29,99
2 131 Nora Eikeng Telemark Friidrettskrets 32,53
3 39 Sunniva Indahl Akershus Friidrettskrets 32,57
4 44 Hannah Louise Strgm Buskerud Friidrettskrets 33,40
5 33 Mirian Gjertsen Barkbu Akershus Friidrettskrets 34,18
6 59 Tuva Kylland Buskerud Friidrettskrets 34,60
7 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen Vestfold Friidrettskrets 34,65
8 166 Ingrid Westberg @stfold Friidrettskrets 35,56
9 158 Aurora Ellefsen @stfold Friidrettskrets 36,39
10 88 Sanna Berg Innlandet Friidrettskrets 40,55
151 Marie Juell Gevelt Vestfold Friidrettskrets DQ
49 Kaija Emilie Rypas Holck Buskerud Friidrettskrets DNS
77  Julie Torlin Erichsen Innlandet Friidrettskrets DNS
76.2cm /16.00m / 19.00 / Ant:10 /13.00m til mal
Lergyrekord: 29,30
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: -0.9 Tyrving
1 134 Thea Steiro Belsvik (06) Telemark Friidrettskret 8,38 964
2 16 Frida Kristine Buer (06) Akershus Friidrettskret 8,63 897
3 77 Julie Torlin Erichsen (06) Innlandet Friidrettskret 8,65 892
4 152 Marija Miksyte (06) Vestfold Friidrettskrets 8,73 870
5 97 Eden Orre Benhamou (06) Oslo Friidrettskrets 9,00 797
Heat: 2 Vind: +0.4 Tyrving
1 121 Emma Hagen (06) Telemark Friidrettskret 8,21 1010
2 39 Sunniva Indahl (06) Akershus Friidrettskret 8,47 940
3 106 Jhordan-Konadu Mensah (06) Oslo Friidrettskrets 8,56 916
4 6 Ane Steine Randen (06) Akershus Friidrettskret 8,62 900
5 59 Tuva Kylland (06) Buskerud Friidrettskret 8,91 821
Heat: 3 Vvind: -0.3 Tyrving
1 166 Ingrid Westberg (06) stfold Friidrettskrets 8,56 916
2 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 8,86 835
3 140 Anna Torve Lyse (06) Vestfold Friidrettskrets 8,92 819
4 87 Pernille Hatten Engebakk (06) Innlandet Friidrettskret 9,03 789
5 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 9,54 651
Plassering Totalt
1 121 Emma Hagen Telemark Friidrettskrets 8,21
2 134 Thea Steiro Belsvik Telemark Friidrettskrets 8,38
3 39 Sunniva Indahl Akershus Friidrettskrets 8,47
4 166 Ingrid Westberg @stfold Friidrettskrets 8,56
5 106 Jhordan-Konadu Mensah Oslo Friidrettskrets 8,56
6 6  Ane Steine Randen Akershus Friidrettskrets 8,62
7 16 Frida Kristine Buer Akershus Friidrettskrets 8,63
8 77  Julie Torlin Erichsen Innlandet Friidrettskrets 8,65
9 152 Marija Miksyte Vestfold Friidrettskrets 8,73
10 44  Hannah Louise Strgm Buskerud Friidrettskrets 8,86
11 59 Tuva Kylland Buskerud Friidrettskrets 8,91
12 140 Anna Torve Lyse Vestfold Friidrettskrets 8,92
13 97 Eden Orre Benhamou Oslo Friidrettskrets 9,00
14 87 Pernille Hatten Engebakk Innlandet Friidrettskrets 9,03
15 88 Sanna Berg Innlandet Friidrettskrets 9,54
Lergyrekord: 7,85
J-14 60 m, finale
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-14 60 m, finale
Heat: 1 Vind: +0.6 Tyrving
1 134 Thea Steiro Belsvik (06) Telemark Friidrettskret 8,21 1010
2 121 Emma Hagen (06) Telemark Friidrettskret 8,24 1002
3 39 Sunniva Indahl (06) Akershus Friidrettskret 8,31 983
4 166 Ingrid Westberg (06) @stfold Friidrettskrets 8,52 927
5 6  Ane Steine Randen (06) Akershus Friidrettskret 8,63 897
6 106 Jhordan-Konadu Mensah (06) Oslo Friidrettskrets 8,66 889
Plassering Totalt
1 134 Thea Steiro Belsvik Telemark Friidrettskrets 8,21
2 121 Emma Hagen Telemark Friidrettskrets 8,24
3 39 Sunniva Indahl Akershus Friidrettskrets 8,31
4 166 Ingrid Westberg @stfold Friidrettskrets 8,52
5 6  Ane Steine Randen Akershus Friidrettskrets 8,63
6 106 Jhordan-Konadu Mensah Oslo Friidrettskrets 8,66
Lergyrekord: 7,85
J-14 Hoyde
Tyrving
0 127 Maiken Milay Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret NM
1.21
XXX
0 140 Anna Torve Lyse (06) Vestfold Friidrettskrets DNS
1 33 Mirian Gjertsen Barkbu (06) Akershus Friidrettskret 1,46 910
1.36 1.41 1.46 1.51
o (o] o XXX
2 30 Mari Steen Myrvang (06) Akershus Friidrettskret 1,46 910
1.41 1.46 1.51
X0 XX0 XXX
3 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) @stfold Friidrettskrets 1,41 872
1.31 1.36 1.41 1.46
(o) XX0 (o) XXX
4 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 1,36 835
1.21 1.26 1.31 1.36 1.41
(o) (o] X0 [o] XXX
5 152 Marija Miksyte (06) Vestfold Friidrettskrets 1,31 797
1.31 1.36
(o) XXX
6 49 Kaija Emilie Rypés Holck (06) Buskerud Friidrettskret 1,31 797
1.21 1.26 1.31
o X0 o
7 158 Aurora Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 1,31 797
1.21 1.26 1.31 1.36
(o) o X0 XXX
8 88 Sanna Berg (06) Innlandet Friidrettskret 1,31 797
1.26 1.31 1.36
o XX0 XXX
9 118 Alicia de Los Santos Tambac (06) Telemark Friidrettskret 1,26 760
1.21 1.26 1.31
o (o] XXX
9 128 Malin Scott Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 1,26 760
1.21 1.26 1.31
o (o] XXX
11 77  Julie Torlin Erichsen (06) Innlandet Friidrettskret 1,26 760
1.21 1.26 1.31
(o) X0 XXX
12 64 Andrine Fjellro Stramsnes (06) Innlandet Friidrettskret 1,21 722
1.21 1.26
X0 XXX
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-14 Hoyde
121-151 Heves 5cm. Deretter 3 cm
Lergyrekord: 1,68
J-14 Slegge 3,0kg/119,5cm
Tyrving
1 125 Julie Lie Karlberg (06) Telemark Friidrettskret 43,56 1114
40.06 X 42.40 43.56 42.88 40.97
2 143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets 33,64 991
33.60 X X 33.64 X X
3 21 Ida Petersen Amble (06) Akershus Friidrettskret 29,90 897
29.90 25.05 X X 23.65 24.94
4 51 Linnea Groseth (06) Buskerud Friidrettskret 28,15 853
25.64 23.81 27.07 27.04 23.67 28.15
5 128 Malin Scott Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 24,60 700
X X 24.60 21.35 X 21.83
6 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) @stfold Friidrettskrets 20,75 507
X X 17.87 20.75 19.60 X
7 37 Stella Elina Skiri (06) Akershus Friidrettskret 20,48 494
20.43 20.48 14.78 18.13 19.89 16.61
8 116 Tida Katrine Koller Sanyang (06) Oslo Friidrettskrets 18,36 388
X 12.53 14.74 16.45 X 18.36
9 85 Nora Nikolaisen (06) Innlandet Friidrettskret 14,06 173
X 10.88 14.06
10 166 Ingrid Westberg (06) stfold Friidrettskrets 12,80 110
X X 12.80
11 64  Andrine Fjellro Stramsnes (06) Innlandet Friidrettskret 11,22 31
X X 11.22
3 forsgk. 8 beste 3 nye
Lergyrekord: 50,38
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
0 82 Mathilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret DNS
0 3  Amalie Hammersmark Nitteberg (06) Akershus Friidrettskret DNS
1 119 Alvilde Johansen Kvaran (06) Telemark Friidrettskret 33,56 864
28.51 31.46 30.35 29.00 33.56 31.11
2 76 Johanne Gylthe Berget (06) Innlandet Friidrettskret 31,73 818
27.92 30.04 30.68 30.26 31.22 31.73
3 143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets 28,97 693
28.44 27.48 28.29 23.02 26.72 28.97
4 37 Stella Elina Skiri (06) Akershus Friidrettskret 28,70 680
28.70 23.17 22.42 25.32 25.57 X
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J-14 Spyd 400gr
5 87 Pernille Hatten Engebakk (06) Innlandet Friidrettskret 26,32 561
18.90 21.81 19.41 25.32 23.61 26.32
6 131 Nora Eikeng (06) Telemark Friidrettskret 26,22 556
X 23.92 24.55 25.39 26.22 21.93
7 6  Ane Steine Randen (06) Akershus Friidrettskret 24,38 464
24.38 14.57 16.81 17.80 24.30 21.30
8 154 Oda Natalie Rgrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 23,80 435
21.88 23.80 22.61 18.72 19.28 21.01
9 127 Maiken Milay Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 21,23 306
14.75 20.56 21.23
10 125 Julie Lie Karlberg (06) Telemark Friidrettskret 21,20 305
18.02 21.20 15.36
11 51 Linnea Groseth (06) Buskerud Friidrettskret 21,18 304
17.92 16.37 21.18
12 165 Hermine Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 19,24 207
19.24 16.16 18.22
13 158 Aurora Ellefsen (06) @stfold Friidrettskrets 15,61 25
12.93 14.40 15.61
14 83 Matilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret 12,38
12.38 12.22 10.89
15 114 Synne Utseth Bghlerengen (06) Oslo Friidrettskrets 8,92
X X 8.92
16 85 Nora Nikolaisen (06) Innlandet Friidrettskret 7,56
7.30 X 7.56
3 forsgk til alle. 8 beste til finale
Lergyrekord: 48,30
J-14 Tresteg
Tyrving
0 87 Pernille Hatten Engebakk (06) Innlandet Friidrettskret DNS
0 106 Jhordan-Konadu Mensah (06) Oslo Friidrettskrets DNS
0 82 Mathilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret DNS
0 83 Matilde Tgrudbakken Slettan (06) Innlandet Friidrettskret NM
X X X
0 49 Kaija Emilie Rypas Holck (06) Buskerud Friidrettskret DNS
1 8 Cassandra @degard Nilsen (06) Akershus Friidrettskret 10,35 955
+0,7 +0,5 +0,2 +1,1 +0,6 +0,2
10.01 9.12 10.35 8.63 9.74 10.12
2 44 Hannah Louise Strgm (06) Buskerud Friidrettskret 9,43 863
+0,0 +0,7 +0,4 +0,7
X 8.90 9.12 8.81 9.43 X
3 76 Johanne Gylthe Berget (06) Innlandet Friidrettskret 9,42 862
+0,0 +0,2 +0,8 +0,5 +0,8 +0,7
9.05 8.86 8.37 9.07 8.86 9.42
4 154 Oda Natalie Ragrstad Jensen (06) Vestfold Friidrettskrets 9,39 859
+0,0 +0,5 +0,2 +0,7
8.46 9.39 8.94 X X 8.81
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Leray-lekene 2020 (Jstlandet)

Resultatliste 06.09.2020
J - 14 Tresteg
5 119 Alvilde Johansen Kvaran (06) Telemark Friidrettskret 9,29 849
+0,0 +0,0 +0,0 +0,2 +1,2 +0,5
8.54 8.70 8.81 8.68 8.92 9.29
6 175 Synngve Gilstedt Hundven (06) @stfold Friidrettskrets 9,21 841
+0,2 +0,7 +0,0 +0,7 +0,8
8.05 9.21 9.11 8.89 9.17 X
7 151 Marie Juell Gevelt (06) Vestfold Friidrettskrets 9,14 834
+0,7 +0,0 +0,3 +0,5 +1,1 +1,2
8.01 8.60 8.97 8.47 9.14 9.10
8 116 Tida Katrine Koller Sanyang (06) Oslo Friidrettskrets 9,09 829
+0,0 +0,0 +1,7 +0,3 +1,3 +1,1
8.78 8.68 8.93 8.30 9.09 9.04
9 118 Alicia de Los Santos Tambac (06) Telemark Friidrettskret 8,62 782
+0,3 +0,0 +1,3
8.58 7.94 8.62
10 121 Emma Hagen (06) Telemark Friidrettskret 8,54 774
+0,0
X 8.54 X
11 165 Hermine Ellefsen (06) stfold Friidrettskrets 8,42 762
+0,3 +0,6 +0,5
8.29 8.42 8.30
12 127 Maiken Milay Delos Santos (06) Telemark Friidrettskret 8,04 724
+0,2
8.04 X X
13 29 Mari Kvarberg Henriksen (06) Akershus Friidrettskret 8,03 723
+0,6 +0,8 +0,8
7.95 7.87 8.03
14 143 Eiril Hermansen Fagerli (06) Vestfold Friidrettskrets 7,02 622
+0,2 +0,0 +1,1
7.02 6.91 6.48
15 64 Andrine Fjellro Stramsnes (06) Innlandet Friidrettskret 6,49 569
+0,0 +0,0 +0,5
6.02 6.29 6.49
Individ. oppm. av satss.
Lergyrekord: 12,00
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